
Envíe una carta a las 
familias para presentar 
el estudio. Utilice la carta 
para comunicarse con 
las familias y como una 
oportunidad para invitar 
a su participación en el 
estudio.

Carta a las familias
Apreciadas familias, 

La mayoría de nosotros no pasamos mucho tiempo pensando en la basura. Podríamos 
pensar en el problema cuando nuestra comunidad necesita un nuevo vertedero, surge 
una crisis con respecto a los residuos peligrosos, o la basura se sale de control. Pero a 
menudo nos olvidamos del desafío siempre presente de tratar con basura. Creemos que 
estudiar la manera de reducir, reutilizar y reciclar basura involucrará a los niños porque 
están familiarizados con el tema y les genera curiosidad. 

Necesitamos su ayuda para recolectar artículos para investigar. Necesitaremos muchos 
objetos e imágenes diferentes relacionados con la basura y el reciclaje. Aquí hay una lista 
de artículos sugeridos, pero también pueden enviar otros que no estén en la lista siempre 
y cuando estén limpios y sean seguros. 

Al estudiar la basura y cómo podemos reducir, reutilizar y reciclar, aprenderemos 
conceptos y habilidades del lenguaje y lectoescritura, matemáticas, ciencias, estudios 
sociales, artes y tecnología. También desarrollaremos habilidades de pensamiento 
mientras observamos, investigamos, hacemos preguntas, resolvemos problemas, hacemos 
predicciones y ponemos a prueba nuestras ideas. 

Lo que pueden hacer en casa 

Hablen con su hijo sobre la basura. Ayuden a concientizar a su hijo sobre los tipos 
de basura que su familia produce cada día. Si arrojan la basura en un contenedor 
o vertedero, lleven a su hijo a ver dónde va la basura. Saquen algunos libros de la 
biblioteca sobre basura y el reciclaje. Si reciclan en casa, ayuden a su hijo a asumir la 
responsabilidad de clasificar los artículos en los cestos de reciclaje de su familia. 

Cuando esté afuera con su hijo y vean un pedazo de basura en el suelo, señalen lo y 
hablen sobre ello. Por ejemplo, digan: “Me pregunto por qué alguien dejó caer ese 
envoltorio de dulces en el suelo. ¿Se supone que debe estar ahí? ¿Hay un mejor lugar 
para ponerlo?” 

Al final del estudio, tendremos un evento especial para mostrarles lo que hemos aprendido. 

Gracias por desempeñar un papel importante en nuestro aprendizaje. 

cestos de basura/
desperdicios 

cestos/cajas de reciclaje 

artículos reciclables, como 
rollos de toallas de papel, 
periódicos, cartones de 
huevos, revistas

recipientes vacíos de 
plástico o papel para 
alimentos

platos, vasos y tazones de 
plástico

camisetas viejas 

licuadora de inmersión

harina

molde de silicona para 
magdalenas

paquetes de semillas

tierra 

regaderas


