
Carta a las familias acerca del  
juego con los bloques

Apreciadas familias:

Los bloques de madera que ven en los salones son una de las herramientas de 
aprendizaje más valiosas que tenemos. Vienen en tamaños proporcionales y en 
formas distintas. Cuando los niños construyen con bloques, empiezan a entender 
conceptos matemáticos. Por ejemplo, aprenden acerca del volumen cuando 
encuentran el número de bloques que llena cierto espacio. Comparan la altura de 
sus construcciones y aprenden sobre las figuras geométricas (triángulos, cuadrados y 
rectángulos). Además, al recoger, arrastrar, apilar y mover los bloques, exploran los 
conceptos de peso y tamaño. Cada vez que usan los bloques toman decisiones sobre 
cómo ensamblar estructuras y resolver problemas de construcción.

Con frecuencia, los niños usan los bloques para recrear el mundo a su alrededor; por 
ejemplo, una carretera, una casa o un zoológico. Trabajan en compañía, aprenden a 
cooperar y empiezan a comprender la amistad. Invítenlos a hablar acerca de lo que están 
haciendo con el fin de fomentar el desarrollo del lenguaje y ampliar su juego. Aquí hay 
algunos ejemplos de lo que les podrían decir y preguntar:

“Veo que construiste un edificio de apartamentos grande. ¿Cómo sube la gente a  
los pisos?”

“¿Dónde pueden estacionar sus autos las personas que vienen a comprar al centro 
comercial?”

“¿Te gustaría hacer un letrero para tu edificio?”

Estas preguntas y comentarios hacen que los niños estén más conscientes de lo que 
están haciendo y los estimulan a ensayar nuevas ideas.

Qué se puede hacer en el hogar

Ustedes pueden animar a su niño a aprender mediante el juego con los bloques, 
interesándose por lo que ellos hagan en nuestro programa. Vengan y pasen un 
tiempo en nuestra área de bloques y vean a su niño construyendo con los bloques 
y cuidándolos. Cuando salgan a caminar por su vecindario, señalen las calles y 
edificios interesantes. Tal vez quieran comprar bloques de mesa, bloques de madera 
de colores o de cartón grueso, para tenerlos en casa. También podrían construir 
bloques con cajas de leche, las cuales vienen en distintos tamaños. Almacénenlos 
en cajas de zapatos o en recipientes de plástico y colóquenles un letrero que tenga 
palabras e ilustraciones, para que el niño sepa dónde van los materiales.

Identifiquen un lugar donde su niño pueda construir y jugar con los bloques sin 
peligro. Los accesorios como las pinzas para tender la ropa, los animales de plástico 
pequeños y los carros y camiones ampliarán el juego de sus niños y les inspirarán 
nuevas ideas. Los ambientes creados por su niño también se pueden utilizar para 
representar situaciones por medio de acciones.
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