
Carta a las familias acerca del juego dramático

Apreciadas familias:

En el área de juego dramático los niños interpretan distintos roles y recrean sus experiencias de la 
vida real. Usan accesorios y representan situaciones por medio de acciones para entender mejor el 
mundo en que viven. 

El juego dramático es muy importante para el desarrollo de su niño. Los niños que saben representar 
situaciones adquieren un buen vocabulario, lo cual es importante para la lectura. Aprenden a 
cooperar con otros, a resolver problemas y a pensar de manera abstracta. Todas éstas son destrezas de 
gran importancia para tener éxito en la escuela. Cuando los niños representan situaciones, recuerdan 
y recrean sus experiencias. Para hacerlo deben formar imágenes mentales. Por ejemplo, para asumir 
el rol de un doctor deben recordar qué instrumentos utiliza, la manera en que examina a un paciente 
y lo que dice. Al jugar al doctor o al interpretar otros roles los niños aprenden a cooperar y a 
expresar sus ideas. 

Cuando los niños representan situaciones, les hablamos y participamos en sus juegos para ampliar 
sus ideas. Tal vez les preguntemos:

¿Está enfermo tu bebé? ¿Qué vas hacer?

¿Eres el tendero? Yo necesito comprar comida.

¿Qué estás cocinando para hoy? ¡Huele delicioso!

Qué se puede hacer en el hogar

Ustedes pueden estimular en su hogar el mismo tipo de juego dramático que realizamos en la 
escuela, simplemente jugando con sus niños y proporcionándoles algunos accesorios sencillos. 
Poniendo una sábana sobre una mesa se crea una casa o un escondite. Una caja grande de cartón 
vacía puede convertirse prácticamente en cualquier cosa: un barco pirata, una casita de perro, un 
castillo o un tren. Lo mejor del juego dramático es que lo único que se requiere es imaginación. 
Estas son maneras sencillas de fomentar el aprendizaje de su niño por medio del juego dramático:

•	 A la hora del baño, ofrézcanle tazas de plástico y muñecos de caucho y jueguen juntos a 
representar situaciones.

•	 Guarden algunas cajas de alimentos vacías, hagan dinero de juguete y jueguen a la tienda.

•	 Lean cuentos juntos y hagan que su niño represente distintas partes de la historia.

•	 Reúnan ropa vieja que su niño pueda usar para disfrazarse y representar situaciones.

•	 Díganle a su niño: “Vamos a viajar en tren. ¿Qué necesitamos? ¿Boletos? ¿Maletas? ¿Quieres 
recoger los boletos?” 

Cuando ustedes participan en el juego dramático de su niño le están enseñando importantes 
destrezas y fortaleciendo las relaciones que son la base de todo el aprendizaje.

© 2016 Teaching Strategies, LLC. Se permite la reproducción de esta página para ser utilizada en los programas que ponen en práctica El Currículo Creativo™ para educación preescolar.


