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Painting With Water

You made a mark
with the sponge!

Encourage your child to
explore what happens when
he rubs a wet sponge on

different surfaces.

You will be giving your
child a chance to direct
his own play and discover
that he has the ability to

change his environment.
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Why this is important

For young children, each new activity provides chances for decision making and creativity.
By experimenting with water and sponges, he will begin to notice changes his actions

make to the environment. Self-directed play helps your child develop confidence in his
ability to make decisions. Holding the sponge and moving his hand and arm in a purposeful
way to make marks are good practice for later when he will hold a pencil for writing.

What you do

@ Find a place where your child can paint with water and you will not have to worry
about the mess. An outside wall or sidewalk work well.

@ Fill a bucket, no more than halfway, with water, and find a sponge that your child
can easily hold in his hand.

® Show him how to dip the sponge into the water and squeeze before he begins painting.

@® Point out the wet surface he creates. You made a line on the wall! Allow him to decide
what to paint next.

® Notice how your child begins to control his movements in

order to direct the sponge in a specific way. He may try

d|fferent arm movemehts to create different strokes Another idea

with the sponge. He might also become more

interested in the sponge and practice dipping If your child needs a few

it in the bucket and squeezing out the excess suggestions of what to paint on, let
water. Let him direct the activity. him try steps, tree trunks, or rocks. In

the house, the kitchen floor is a good
surface. You can offer him a paintbrush
with a bowl of water and let him paint a

few toys and plastic dishes.

Let’s read together!

Olivia
by Ian Falconer
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Juego 62

-
Pintar con agua

iPintaste con la
esponjal

Anime a su nino a explorar
lo que ocurre al pasar una
esponja mojada sobre

distintas superficies.

Usted le estara dando a su
nino la oportunidad de dirigir
su propio juego y descubrir
que él puede producir

cambios en su entorno.
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Esta actividad es apropiada para los nifos y para las nifas.




Por qué es importante

A los niflos pequerios cada nueva actividad les brinda la oportunidad de tomar decisiones y ser creativos.
Al experimentar con agua y una esponja, el nifio comenzara a notar los cambios que sus acciones
producen en el entorno. Jugar con autonomia le ayudara a adquirir confianza en su capacidad de tomar
decisiones. Agarrar la esponja y mover la mano y el brazo para pintar con agua sera una buena practica
para cuando él agarre un lapiz con el proposito de escribir.

Qué hacer

® Busque un lugar donde el nifio pueda pintar con agua y donde usted no tenga que preocuparse
por los regueros. Una pared exterior o una acera son buenos sitios.

@ Llene con agua un balde hasta la mitad y busque una esponja que su nifo pueda agarrar facilmente
con la mano.

® Muéstrele como humedecer la esponja y escurrirla antes de empezar a pintar.

@ Describa lo que él moje con la esponja. jHiciste una larga linea en la pared! Permitale decidir lo que
pintara después.

@® Observe cOHmMo su nino comienza a controlar los movimientos

para dirigir la esponja. El podrfa hacer distintos
movimientos c.(?n el bra,zc? para crear dI,StlntOS Otra idea
trazos. El también podria interesarse mas en la
esponja y practicar sumergiéndola en el balde y Si su nifo necesita que usted
escurriendo el exceso de agua. Permitale que él le sugiera lugares donde pintar,
haga lo que desee. indiquele escaleras, troncos de arboles
o piedras. En casa, el piso de la cocina
es una buena superficie. Usted podria

ofrecerle un pincel y una taza de agua y

permitirle pintar unos cuantos juguetes
o platos de plastico.

iLeamos juntos!

Olivia
lan Falconer
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