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Prefacio

Vi

Si hay un lugar en el mundo donde un solo ser humano puede marcar una diferencia que
durard toda la vida, es en un salén de clase de primera infancia. No puede sobrestimarse el
valor del papel que desempefia como adulto al cuidado y de confianza en la vida de los nifios
pequefios porque décadas de investigacién académica rigurosa confirman lo que usted y
muchos otros maestros ya saben: que las relaciones positivas que construye con los nifios son
el ndcleo de toda gran ensefianza y aprendizaje significativo. Ademds, los beneficios de esas
relaciones positivas tienen un impacto significativo y duradero que va mucho mads alld de los afos
de preescolar.

Como todos los seres humanos, los niflos pequenos quieren y necesitan sentirse seguros,
queridos y respetados. La comunidad del salén de clase que cree y las experiencias que
ofrezca serdn los factores mds influyentes para determinar si los nifios experimentan esos
sentimientos de pertenencia y seguridad durante este momento importante de sus vidas.
La forma en que se sienten los nifios en el salén de clase de la primera infancia es tan
importante como la forma en que piensan. Es lo que les da la confianza para explorar,
maravillarse y descubrir libremente, que es el comienzo de un viaje de toda la vida para
convertirse en aprendices activos, participativos y curiosos.

Disefiamos £/ Curriculo Creativo™ para educacion preescolar con el conocimiento de que ser
maestro de primera infancia, trabajar para apoyar el desarrollo y el aprendizaje de los ninos
pequenos es una responsabilidad enorme. Este recurso es una herramienta poderosa para
ayudarle a empezar correctamente.

Esta guia, junto con los demds recursos y materiales que, en conjunto, componen £/
Curriculo Creativo™ para educacion preescolar se creé con el fin expreso de apoyarlo en

su trabajo importante con los nifios. Se basé tanto en la investigacidn actual como en el
conocimiento de larga tradicién sobre los cerebros, cuerpos y habilidades en desarrollo de los
nifios pequefios. Con consejos pricticos y coaching integrado para ayudarle a ver no solo el
panorama general de su trabajo con los nifios durante todo el afio, sino también las acciones
sencillas que pueden marcar la diferencia hoy en dia, esta guia le ayudard a navegar por el
emocionante viaje en que usted y los nifios de su clase estdn a punto de embarcarse.

Esperamos poder acompanarlo durante este momento importante de la vida de los nifos
pequefios a su cuidado. ;Empecemos!

—Equipo de autores de Teaching Strategies
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Dénde empezar

Al leer esta guia, puede que esté parado frente a algunas cajas grandes y preguntdndose por
dénde empezar.

Explicar c6mo empezar es el fin de esta gufa. Le presentaremos las piezas individuales que
componen el curriculo y luego le mostraremos cdmo encaja todo.

Antes de comenzar cualquier viaje, necesita saber hacia dénde se dirige. Cuando se trata

de implementar un curriculo, los objetivos para el desarrollo y el aprendizaje de los nifios
ayudan a identificar un destino. Los objetivos definen a dénde quiere llevar a los nifios: las
destrezas y el conocimiento que los nifos pueden adquirir cuando implementa por completo
El Curriculo Creativo™ para educacion preescolar.

Un recurso central de E/ Curriculo Creativo™ para educacion preescolar es el Volumen 7.
Objetivos para el desarrollo y el aprendizaje Del nacimiento al tercer grado. En este volumen,
explicamos los 38 objetivos basados en la investigacién que son mds predictivos del éxito
futuro de un nifo en la escuela. Estos objetivos definen el camino que tomard con los
ninos de su salén de clase. Conforman cada aspecto de su ensefianza, de modo que los verd
abordados en todas partes, desde los volimenes de fundamentos hasta todos los recursos
que usard diariamente en su salén de clase. Recomendamos pasar un poco de tiempo con
el Volumen 7: Objetivos para el desarrollo y el aprendizaje para descubrir més acerca de los
objetivos y ver c6mo le permitirdn identificar el progreso de los nifios en cada drea de
desarrollo y aprendizaje.
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Objetivo 15 Demuestra conciencia fonolégica, destrezas fonéticas y reconocimiento de palabras
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;Cémo funciona el curriculo?

El Curriculo Creativo™ para educacion preescolar incluye recursos para todo un afio para
implementar un programa eficaz y rico en contenido que es apropiado para nifios cuyas
destrezas se encuentran en un amplio rango de niveles de desarrollo. Incluye siete volimenes
de fundamentos, nueve Guias de enserianza 'y Recursos diarios, que incluyen Experiencias de
enserianza intencional”™, Mega Minutos®, Carteles de Mega Minutos®, Tarjetas: Hablemos de
libros™ y una coleccién de libros de literatura infantil para apoyarlo en cada parte del dia,
durante todo el afo. Al proporcionar planes diarios detallados que le ayudan a empezar

y administrar cada dia, las Guias de enserianza le ayudan a presentar el contenido de una
manera coherente y secuencial.
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Para comenzar con su implementacién

Para comenzar lo guiard a través de lo que necesita revisar y planificar antes de que lleguen los
nifios y comience su instruccién. En Para comenzar, encontrard lo siguiente:

* una breve descripcion de los volimenes de fundamentos, las Guias de enserianza y
los Recursos diarios que usard todos los dias

* una descripcion general de los planes diarios dentro de Las primeras seis semanas:
Guia de ensenianza para crear una comunidad del salon de clase

* una lista de verificacién completa para ayudarle a prepararse para los primeros dias
de escuela

Use Para comenzar como referencia a medida que se familiarice con los componentes
curriculares incluidos. Esta gufa estd disefiada para apoyarlo a través de una implementacién
significativa de £/ Curriculo Creativo™ para educacion preescolar.

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar 3
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El Curriculo
Creativo™
para
educacion
preescolar,
Voliumenes
1-7

El Curriculo
Creativo

Volmen 4

Lenguaje y lectoescritura

Fundamentos se centra en ayudarlo a construir una base de conocimientos sdlida. Estos
libros explican el “qué”y el “por qué” detras de la educacién de primera infancia de alta
calidad y apoyan su comprensién continua y completa de las practicas recomendadas.

Los siete volumenes de esta serie analizan en detalle |a teoria e investigacion que sustentan
el curriculo, cémo apoyar el aprendizaje activo y promover el progreso de los nifios, como
planificar una variedad de experiencias interesantes y cémo organizar un programa exitoso.
Incluso los maestros expertos consultan estos recursos de vez en cuando porgue son una
referencia Util para entender cémo se desarrollan y aprenden los nifios.
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Para comenzar

. El Volumen 1 presenta los fundamentos de investigacién del curriculo, cinco aspectos claves
Volumen 1: . . - : :
del curriculo y toda la informacién que necesita para organizar su programa.
Fundamentos

¢Qué hay dentro?

Teoria e investigacion resume la teoria e investigacién detras del curriculo y abarca temas
que incluyen la colaboracion con las familias, las relaciones entre maestros y nifios, la
aptitud socioemocional, el juego constructivo y con propdsito, y el entorno. También ofrece
recomendaciones especificas para promover el desarrollo y el aprendizaje de los nifios.

Coémo se desarrollan y aprenden los nifios describe como se desarrollan los nifios en los
dominios esenciales, qué hace que los nifios sean Unicos, las etapas de adquisicion de la
segunda lengua y los objetivos que puede usar para observar y evaluar el desarrollo de los
nifos.

El entorno del aprendizaje |le muestra como organizar y mantener areas de interés dentro
del salén de clase, establecer horarios y rutinas, y organizar sus dias.

Lo que aprenden los nifios identifica los conocimientos, destrezas y habilidades que
los nifios en edad preescolar tienen que adquirir y las destrezas de proceso que usan
para aprender contenido de las areas esenciales de lectoescritura, matematicas, ciencia,
estudios sociales, las artes y tecnologia.

La ensefianza y cuidado de los nifios explica cémo las observaciones cuidadosas de los
nifios conducen a una variedad de estrategias de instruccion intencional para motivar y
orientar el aprendizaje de los nifios. Esta seccion también ofrece un enfoque de evaluacion
que facilita la planificacion y le ayuda a crear una comunidad del salén de clase donde los
nifios aprenden a llevarse bien con los demas y resolver problemas pacificamente.

Colaboracidn con las familias explora los beneficios de involucrar a las familias en el
aprendizaje de los nifios y comparte estrategias para una comunicacion eficaz.

34 Voumen ] Fundamentos

’
El Curriculo . .
; 6mo se desarrollan y aprenden los nifios
Creat IVO EY Curriculo Creativo™ para educacién presscolar se basa en las teorfas ¢

investigaciones mds recientes sobre c6mo se desarrollan y aprenden los

para educacién preescolar nifos. Cuando usted sabe qué esperar de los nifos en cada etapa del
k desarrollo, puede erear un entorno de aprendizaje reeeptivo y planificar
" e experiencias adecuadas al desarrollo que reconozcan a los nifos como
cor [l TenehingStrategis

aprendices individuales. Al ser receptivos a las capacidades y necesidades

de los nifios y cubrirlas, se logra de mejor manera apoyar su desarrollo y

aprendizaje.

‘Ademds de conocer c6mo sc desarrollan y aprenden tipicamente los nifios, es importante
iios se desarrollan a su p

Volumen 1

Fundamentos

»
educacion preescolar: <6

3 y nsu | fisico, e
¥ cogitivo. Es fundamental entender cada una de estas dreas de desarrollo para tener un
compromiso para dirigirse al nifo de forma integral, asi como para apoyar el desarrollo de
las destrezas necesarias para crear los fundamentos para al aprendizaje del contenido.

‘ En este capitulo se explica el primer componente del marco de £ Curriculo Creaivo™
. . cémo se desarrollan y aprenden los nisos. Conocerlo constiuye una de las bases para
1 - planificar su programa, seleccionar los matcriales y orientar el aprendizaje de los nifos.
A Comprender como se desarrollan y aprenden los nifios significa entender las expectativas
universalmente aceptadas sobre los nifios en diversas tapas de su desarrolo, asi como las
e diferencias que con seguridad encontrard entre unos y otros.
@ feulo s divide en tees secciones principales:
L]

“Obijetivos para el desarrollo y el aprendizaje” describe los 38 objetivos que son el factor
clave de £l Curviculo Creativo”™ Estos representan las metas basadas en investigacion para
los nifios pequefios y son fundamentales para cada decision que sc toma en el salén de clase
Ayudan a garantizar que los nifos reciban todo el apoyo para desarrollar los conocimientos,
habilidades y capacidades que necesitan para tener éxito e la scucla y en la vida,

En “Como son los nifios en edad preescolar”, sc examina cl desarrollo socioemocional,
fisico, lingiistico y cogitivo, l uso de las destrezas de procesamiento, y las caracteristicas

tipicas de los nifios de 3,4 y 5 aios.
s, 2 . En “Las diferencias individuales”, sc comentan las variaciones relativas al género, el
» temperamento, los intereses,los estilos de aprendizaje, las experiencias personales, la cultura,
. ol aprendizaje del idioma y las nccesidades especiales.

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar 5
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Volumen 2: Areas
de interés

El Volumen 2 aplica los cinco aspectos clave de El Curriculo Creativo™ a las areas de interés.
Cada capitulo describe los materiales que puede usar para mejorar el aprendizaje de los
nifios en las diez areas de interés y en el area al aire libre, asi como estrategias para guiar el
desarrollo y el aprendizaje de los nifios.

¢Qué hay dentro?

* Los blogques Al presentar las areas de interés a los
* Eljuego dramatico nifios durante los primeros dias de

* Losjuguetesy juegos escuela, aseglirese de enviar a casa

« Elarte las cartas correspondientes a las

+ Labiblioteca familias acerca de lo que aprenden los
+ Los descubrimientos nifios en esas areas. Puede descargar,
+ Eljuegoconarenay agua personalizar e imprimir las Cartas a

+ Lamusicay el movimiento las familias en el drea de Familia de

« Las actividades culinarias My TeachingStrategies®.

» Tecnologia

» Eljuego al aire libre

Capitlo? Los bloques 7

El Cu rric ulo Como organizar el area de los bloques
Creativo

para educacién preescolar

por .]I'ngnmgm rategies’

Volumen 2

Areas de interés
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estos bloques (unas 390 piezas) para
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Volumen 3:
Desarrollo
socioemocional,
fisico y cognitivo

El Volumen 3 proporciona a los maestros orientacion y estrategias para ayudarles a apoyar
tres areas de desarrollo y aprendizaje esenciales fuera de las areas de contenido: desarrollo
socioemocional, fisico y cognitivo. La informacion que proporciona ayudara a los maestros a
apoyar a los nifios guiandolos para planificar y promover el crecimiento en estas tres areas
importantes a lo largo del diay en cada area de interés.

¢Qué hay dentro?

+ resumenes detallados de la investigacion que forman la base de cada una de estas areas

de desarrollo

» herramientas para planificar oportunidades de aprendizaje especificas que apoyeny

fomenten estas areas de desarrollo

« orientacion para ayudar a los maestros a descubrir cémo y cuando reconocer que se esta
produciendo un crecimiento fisico, cognitivo y socioemocional

El Curriculo
Creativo

IU(H'{.’ L‘l.l ucacion preesco, l'.{ r

por [ eachingstrategies

Volumen 3

Desarrollo socioemocional,
cognitivo y fisico

20 Volumen 3 Desarrollo

Aprendizaje socioemocional en las
areas de interés y al aire libre

El aprendizaje socioemocional ocurre en todas partes en un salon de
clase de preescolar. Cada drea de interés da un lugar para que los nifios
practiquen el manejo de sus sentimientos, colaborar con otros e intentar
nuevas amistades. Es importante que los maestros proporcionen un
entorno en el salén de clase que ensefie a los nifios “a interactuar en formas
socialmente habiles y respetuosas con sus familias, comparieros y personal
de la escuela y miembros de la comunidads a practicar conductas seguras y
saludables; y desarrollar habitos de trabajo y disposiciones para l éxito en
la universidad, la profesion y la vida” (Weissburg et al., 2016). Este capitulo
le ayudard a ver mas de cerca las formas en que los nifios estin aprendiendo
d do sus destrezas ionales mientras trabajan y juegan
individualmente y con otros en diferentes dreas del salén de clase.

prendizaje socioemocional en el drea de juguetes y juegos
Aunque los objetivos para el desarrollo y ¢l aprendizaje se pueden observar en todas las
reas de interés, algunas dreas como juguetes y juegos son especialmente importantes para
el aprendizaje socioemocional de los nifos. Los nifios empiczan a prestar atencion a los
sencimientos de los der tras juegan un juego juntos y practican el mancjo de sus

armar se cae

Cerrar el carton de huevos | 1. Regula sus emociones y | 11. Aborda el aprendicaje
de b dolo su

. Resuclve problemas

coloca en la repisa para que
los botones no se caigan.

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar
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Volumen 4: El Volumen 4 e proporciona conocimientos y herramientas para ayudarle a inspirar el amor

de toda la vida por la lectura y preparar a los nifios para el éxito como futuros lectores

: y escritores. Este volumen ofrece estrategias practicas para ensefiar intencionalmente

lectoescritura destrezas fundamentales de lenguaje y lectoescritura y para integrar experiencias ricas y
agradables de lectoescritura en todas las areas de interés.

Lenguaje y

¢Qué hay dentro?

* unarevision de la investigacion sobre el aprendizaje temprano de la lectoescritura

« descripciones detalladas de los siete componentes de la lectoescritura

+ orientacion para planificar experiencias diarias divertidas e interactivas de lectoescritura

+ informacion actualizada sobre la satisfaccion de las necesidades de los nifios que
aprenden inglés como una nueva lengua

« estrategias para apoyar a los nifios con destrezas linguisticas avanzadas y a los nifios con
discapacidades

Capitulo 1 Los componentes e a lectoescritura

El CUITiClllO Las letras y las palabras

. El conocimiento de las letras y las palabras es un importante componente de la lectoeseritura
re at 1V0 ¢ implica mis que recitar canciones sobre el abecedario o reconocer letras individuales,
Los lectores deben comprender que una letra representa uno o mds sonidos. Un nivel mds
s complejo de comprensién requiere saber que estos simbolos se pucden agrupar para formar
para educacién |.!:|'ct‘a&.‘0] ar palabras y que las palabras tienen significados. La idea de que las grafias corresponden a
Ias palabras habladas se denomina principio alfabético. La comprension del principio
alfabético es un indicador del éxito que tendrin los nifios con la lectura en el fucuro

par i' Teaching Strategies’ (Adams, 1990; National Early Literacy Panel, 2004, 2008; Stevenson y Newman, 1986).

Los niftos demuestran su comprension del concepto de palabra cuando relacionan cada
palabra hablada con una palabra escrita. Es posible que vea que al recitar un relato los nifios
siguen cada palabra con el dedo, como si estuvieran leyendo. Estos nifios comprenden

el concepto de palabra y se dan cuenta de que los lectores prestan atencién especial a las
palabras escritas antes que a las ilustracions.

Volumen 4 Los macstros ayudan a los nifios a aprender destrezas especificas relacionadas con las letras y
las palabras. Los nifios aprenden a

Le nguaj c y le cto escrit ura e o e e el connids, el s i nob

+ relacionar algunas ltras con los sonidos que representan
+ emparcjar as palabras habladas con las palabras escritas que les corresponden

La mayoria de los nifos aprenden a rectar el alfabeto a una edad temprana cantando,
canciones relacionadas con ¢l Luego aprenden las formas de las letras que aprendieron por
‘medio de las canciones. Aprender cl nombre de las letras les ayuda a aprender algunos de
los sonidos que representan. Por cjemplo, si un nifio sabe cl nombre de la letra ¢, conoce
también su sonido. Una vez que los nifos tienen confianza en su habilidad para reconocer
letras, empiezan a prestar atencién a sus sonidos. Entonces agrupan las letras para escribir
palabras, ordendndolas de la manera en que ellos creen que estin ordenados los sonidos

A menudo los nifios reconocen primero las letras que integran su propio nombre, porque son
as lecras de las palabras mds importantes para ellos. Una excelente manera de darles sentido a
tas lecras y a las palabras es realizar actvidades con los nombres de los nifos. Despuds de que
ellos aprenden las leras de su nombre, con frecuencia aprenden las letras de otras palabras que
son imporantes para ellos, coma los nombres de los miembros de su familia y de sus mascotas

Sugerimos que leve a cabo idades con los nifios para reforzar di
de s lewras

« Mega Minuto® 04, “Guisado de alfabeto”
« Mega Minutos® 52, “Bisqueda de letras™

Mientras los nifos escriben, los macstros pueden observar su grado de comprension de las
lecras y las palabras. En los primeros intentos de escritura, los nifios usan con frecuencia una
sola letra para representar una palabra, como S para sopa. Esto demuestra su comprension
de los sonidos iniciales. Otos nifios pucden cscribir letras que representan los sonidos
iniciales y finales, como AR para amor. A medida que su conciencia fonolégica se vuelve

E1 Curriculo Creativo™ para edtucacion preescolar




Para comenzar

Volumen 5: El Volumen 5 le ayuda a comprender por completo los conceptos y destrezas matematicos

Matematicas que va a ensefiar y le muestra cémo incluir deliberadamente el aprendizaje matematico
durante todo el dia. También muestra como incorporar las matematicas a las areas de
interés y explica como usar estrategias de apoyo para el aprendizaje de los nifios en cada
area de interés.

¢Qué hay dentro?

+ investigacién y orientacion para la ensefianza de conceptos numeéricos y de operaciones,
geometria, analisis de datos, medicidn, patrones, razonamiento, resolucién de problemas
y representacion

« estrategias para incorporar el aprendizaje matematico a las areas de interés, rutinas y
horas de transicion

+ recursos para la planificacion del programa de matematicas

+ informacion sobre la adaptacion de la instruccion para nifios con discapacidades

+ estrategias para apoyar a los nifios que aprenden inglés como una nueva lengua

3 Voumens Matematicas

El Curriculo El andlisis de datos
Cre a.t iVO - En muchos salones de preescolar se pucden ver grificas y dibujos basados en datos reunidos

por los nifios. A menudo, en las paredes del salén de clase se exhiben, por cjemplo, una
o grifica de “Nuestras manzanas preferidas”, foros de “Cosas que son rojas” o un cuadro con
para educacién preescolar foros de s scividades el grupo y tinlado “Nuesto horari. Escas son herramientas
importantes para los conceptos de anlisis de datos (ordenar y clasificar, representar datos y
describir datos) y promueven los conocimientos matemdticos en desarrollo de los nifios.

por i}r‘unmgmm-gm:

La separacion y clasificacion

Usar los atributos de los objetos para separarlos y clasificarlos es una destreza de gran importancia
para los nifios pequerios en muchas dreas de contenido. Inicialmente, los nifios clasifican objetos
separando un grupo mis pequeiio de objetos de un grupo mis grande. Su regla de clasificacion a
doscb ibuto arbi “Este me gusta’ 0 ] " Conla
Volumen 5 sctica, los i 1 descibirlos
‘objetos en una serie o un conjunto. Ellos pueden denominar los objetos rojo, grande o pelotas y
colocar en un lado todos los objeros que tienen ese atriburo. Tipicamente los niios comienzan

ra -
clasificando segiin el color, mis tarde clasifican segiin el amaito y por dltimo clasifican segiin la
forma. Los nifios pequeios también usan otros atrbutos, como la textura, el sonido y a funcion
como reglasde clasificacion pero, a menudo, no es de manera coherente. Una vez que los objetos

e han separado y clasificado, ha que analizar os datos para poder representarlos y comunicarlos.

La representacion de datos

Enlos slones de precscolr . o o ob foros
" y grificas. El objecivo de preparar grificas con los nifos pequefios s proporcionarles una manera

| ‘de mostrar datos acerca de un nifio o su entorno de manera visual que se pueda comprender con
facilidad. Si se exhiben y se tirul los nifios pucden hacer y
describir lo que ven. Los nifos pequefios pueden con frecuencia formar parte de los datos de las

grificas (p.cf., parindose en una fila con ofros a quienes ls gusta el queso o sentindose al ado de

p le gustal Después,los nis hacer dibujos para
representar sus preerencias y colocarlos en una grifica de barras o en un circulo para representar
los datos organizados. A continuacion se ofiecen muestras de la representacion de datos:

— s ey ¥ AT .
i T b PO
——9—0- m Byt L
3NN o b \ _

- i .

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar 9



Para comenzar

Volumen 6: El Volumen 6 amplia las areas de contenido de ciencia y tecnologia, estudios sociales y las
Ciencia y artes ya que estas asignaturas son parte esencial de la jornada de preescolar. Este volumen

, ayuda a los maestros a planificar y apoyar el aprendizaje y las exploraciones de los nifios. El
tecnOIOg’ar Volumen 6 también proporciona a los maestros una base de conocimientos sélida para la
estudios sociales implementacién plena y eficaz de los estudios en el salén de clase.

y las artes ¢Qué hay dentro?

+ estrategias paraincorporar el aprendizaje a estas dreas de contenido a lo largo del dia

» una mirada a fondo de los estudios y las formas de lograr que los nifios participen
plenamente en investigaciones de temas basadas en proyectos

+ orientacion para interactuar con los nifios en las areas de interés a medida que exploran
conceptos relacionados con ciencia y tecnologia, estudios sociales y las artes

* una revision de las ultimas investigaciones relacionadas y como los nifios desarrollan el
conocimiento y la comprensién de estas areas

44 Volumen Ciencia y tecnologia, estudios sociales y artes

El Curriculo o .
. . El aprendizaje de ciencia y tecnologia
Creatlvo en las 4reas de interés y al aire libre

Las dreas de interés de £/ Curriculo Creativo™ para educacion preescolar
estin llenas de posibilidades para el aprendizaje de la ciencia y la tecnologia.
Las dreas de interés les permiten a los nifios escoger lo que quicren

para educacién preescolar

r [ll| Teaching Strategies . . i :

e EStrateg explorar. Los nifios pueden mirar con atencion las plantas en el drea de
descubrimientos u obscrvar y formular preguntas en voz alta al ver que el
pan aumenta de volumen dentro del horno, Las dreas de inerés son los
lugares en los que sucede la mayor parte de esa investigacién.

Volumen & El aprendizaje de la ciencia y la tecnologia en el salon de prekinder puede ser espontinco

¥ se puede planificar de manera intencional. Aqui aprenderd a ayudarles a los nifios

Ciencia y tecnologia 3 g o x| €T ey
CSIUdiOS SOCialeS y al'teS El drea de descubrimientos es el centro del

aprendizaje de ciencia y tecnologia

Con frecuencia, el

de descubrimientos cs c drea de interés que se dedica al aprendizaje

delaci . Es posible que usted esta drea varios objetos de la
na v i s y animales, lupas, ecc. Sin
emb, o la interaccion con los

nifios en el se hagan de manera intencional. Piense en esta drea como el lugar en que los

nifios pueden tener experiencias directas con algunos de los objetos y materiales sobre los

que leen o que ven al aire libre. Los siguicntes son ejemplos de la relacién que hay entre
e los nifios en el drca de descubrimientos y los objetivos de ciencia y

ulo Creativo™ para ed reescolar.
e yel
r un nii s
Pregunta: *;Por qué solo llueve cuando 24, Usa destrezas de investigacion
estd nublado?” cientifica
Hace preguntas sobre cdmo se hace 25. Demuestra conocimiento de las
una colmena caracteristicas de los seres vivos

Mira atentamente la cadena de una 26. Demuestra conocimiento de las
bicicleta para ver cémo se conecta con un ropiedades fisicas de objetos y
diente del pifién. les

10



Para comenzar

Volumen 7:
Objetivos para
el desarrollo y el
aprendizaje,

Del nacimiento
al tercer grado

El Volumen 7 describe en detalle los 38 objetivos basados en la investigacién de E/
Curriculo Creativo™ para educacién preescolar. Basados en una extensa revision de las
ultimas investigaciones y literatura profesional sobre educacién de la primera infancia,
estos objetivos son altamente predictivos del éxito escolar futuro y reflejan los estandares
estatales de aprendizaje temprano. Debido a que los objetivos abarcan del nacimiento

al tercer grado, los maestros pueden ver como el desarrollo y el aprendizaje progresan
alo largo del tiempo, lo que facilita ver como comienza el desarrollo de destrezas y
conocimientos en los primeros afios y como se apoya el aprendizaje con estrategias a
medida que crecen los nifios. El Volumen 7: Objetivos para el desarrollo y el aprendizaje
incluye la investigacidn detras de cada objetivo, las progresiones del desarrollo y el
aprendizaje, y estrategias practicas para el salén de clase para promover el aprendizaje de
los nifios en relacién con cada objetivo. Una vez que haya revisado los siete volumenes del
curriculo, considere tenerlos a mano para consultarlos facilmente durante todo el afio.

El Curriculo

Creativo
para educacién preescolar

por [ Teachingstrateg es

Volumen 7

Objetivos para el
desarrollo y el aprendizaje

Del nacimiento 4/ tercer gradn

LA
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Para comenzar

Volumen 7:
Objetivos para
el desarrollo y
el aprendizaje,
Del nacimiento
al tercer grado,
continuacién

12

¢Qué hay dentro?
Progresiones del desarrollo y el aprendizaje

Para guiar el desarrollo y el aprendizaje de los nifios, es importante entender lo que cada
nifio sabe y puede hacer actualmente. Para los primeros 23 objetivos, mostramos las
progresiones del desarrollo y el aprendizaje, que se representan en cuadros con un
cédigo de colores. Los colores representan las expectativas de destrezas y conocimientos
generalmente asociadas con grupos etarios y clases/grados. Por ejemplo, el verde indica
las destrezas y conocimientos esperados en una clase de preescolar 3y el azul indica las
destrezas y conocimientos esperados en una clase de preescolar 4.

Con fines instructivos, esto le permite determinar rapidamente los niveles de desarrollo de
cada nifio en su saldn de clase. Observe que los colores a menudo se superponen. El cuadro
de muestra indica que los nifios de las clases de preescolar 3 (verde) y preescolar 4 (azul)
pueden estar demostrando destrezas en el nivel 4 para el Objetivo 15a, “Nota y diferencia la
rima”. También le indica que esta superposicién es ampliamente esperada por los expertos
en desarrollo.

Lainclusién de niveles del nacimiento al tercer grado le permite evaluar y planificar para
nifios en un amplio espectro de desarrollo, incluidos los nifios con discapacidades, los nifios
que demuestran competencias mas alla de las expectativas de desarrollo ampliamente
esperadas y los niflos que aprenden dos lenguas. Las progresiones muestran la secuencia
habitual de desarrollo para que pueda evaluar a cada nifio con precision y usar la
informacion para planificar la instruccion.

Uso de las progresiones para planificar

Usted toma muchas decisiones todos los dias mientras observa a los nifios y responde de
manera apropiada. Estas observaciones requieren que piense en cada nifio y considere la
mejor manera de proporcionar apoyo. Las progresiones de cada objetivo le ayudan a decidir
cémo y cuando adaptar una actividad para satisfacer mejor las necesidades individuales

de los nifios y darles la oportunidad de tener éxito todos los dias en todos los niveles de
desarrollo y aprendizaje.

Las progresiones codificadas por colores también se usan en uno de sus recursos de
ensefianza clave: las Experiencias de ensefianza intencional™. Esto le ayuda a ver, de un
vistazo, como adaptar la actividad a las fortalezas y necesidades de cada nifio.

Objetivo 15 Demuestra conciencia fonoldgica, destrezas fonéticas y reconocimiento de palabras

a. Nota y diferencia la rima

Tm;.l‘aevrar 1 2 3 4 .5 6 Sl 8 2 o H

h

Participa en actividades Aporta la palabra que Decide si dos palabras Cuando se le dauna Reconoce y genera palabras
con canciones y juegos : rima que hacia falta; riman palabra, dice otras que i que riman (consonantes,
basados en larima dice palabras que riman « Decide si riman dos riman con ella per ejemplo, comer, correr:

+ Guando se canta una {{espontingamenta ! palabras quepresenta el + Dice: “flan, van. Juan” Asonaies, por ajerple:
cancion, tararea y dice « Adivina qué palabra viene al maestro. cuando el maestrole identifica palabras que
algunas palabras que i repelirlarima i < Dobids Stimanias pregunta qué palabras traditiiar o by
fiman, « Entona espontineamente | palabras de dos tarjetas fiman con “dan’

+ Cantaen grupo canciones i palabrasosonidosque  : conilustraciones que - Escuchaun poerma eidentifica
que riman. i riman, i presenta el maestro. i i las palabras que riman.

- Dice palabras que riman con
las palabras que escuchd en
una cancién o poema.




Para comenzar

El Curriculo
Creativo™ para
educacion
preescolar,
edicion
guiada, Guias
de ensefianza

Las Guias de ensefianza proporcionan los planes detallados dia a dia que usara para lograr
que los nifios participen significativamente durante todo el afio escolar de una manera
coherente y secuencial.

La primera Guia de ensefianza incluida en la coleccion se centra especificamente en una
transicion importante en la vida de un nifio pequefio. Las primeras seis semanas: Guia

de ensefianza para crear una comunidad del salon de clase ayuda a los nifios a realizar la
transicion al salén de clase sin necesidad de un estudio. El primer estudio incluido en la
coleccion, la Guia de ensefianza de las pelotas, le presenta los elementos importantes de un
estudio y lo guia para que realice una investigacién de pelotas, bolas y balones con los nifios.
Las siete Guias de ensefianza cubren una variedad de temas apropiados para el desarrollo
que interesan a los nifios pequefios y son relevantes para su vida diaria.

El Curriculo
Creativo

para educacién preescolar, edicién guiada

por [ Teachingstrategies

Las primeras seis semanas:
Para crear una comunidad
del salén de clase

{fian
W=

Gula de ensefianza

El Curriculo

Creativo
acion preescolar, edicion guiada

sor [Q Temeningstrategies

Agua

Guia de ensefianza

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar 13
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Las primeras seis
semanas: Guia
de ensefianza
para crear una
comunidad del
salén de clase
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Al crear Las primeras seis semanas: Guia de ensefianza para crear una comunidad del salén
de clase, nos centramos en preguntas que sabemos que son tipicas de los nifios en edad
preescolar. Incluso si los propios nifios no pueden expresarlas plenamente, estas preguntas
cubren algunas de las mayores preocupaciones que la mayoria de los nifios tienen cuando
comienza un nuevo afio escolar. Hemos usado estas preguntas como punto de partida para
estructurar sus conversaciones y experiencias de aprendizaje en el salén de clase durante
las primeras semanas de escuela. Para completar las primeras seis semanas, hemos creado
planes diarios que puede usar para llevar a cabo un pequefio estudio sobre los sonidos que
los nifios escucharan en la escuela, que incluye cémo y dénde se producen esos sonidos.

Las preguntas que los nifios investigaran para responder incluyen:

Pregunta central 1. .Qué nombres tenemos que saber en la escuela?

Pregunta central 2. ¢Qué debemos hacer si nos sentimos tristes o asustados en
la escuela?

Pregunta central 3. (Cudles son nuestras reglas?
Pregunta central 4. (.Cuando suceden las cosas en la escuela?
Pregunta central 5. (Quién trabaja en nuestra escuela?

Pregunta central 6. ¢Como podemos hacer y mantener amigos? ¢Como podemos formar
parte de un grupo?

Pequefio estudio: ¢Qué sonidos escuchamos en la escuela? ¢De dénde vienen?

7 Dia 2 .
El Currlculo TSIl ¢ Qué nombres necesito saber en la escuela?

Creativo

para educacién preescolar, edicién guiada

por [ Teachingstrategies:

Las primeras seis semanas:
Para crear una comunidad
del salén de clase

) Gula de ensefianza

rea.Use Mega Minutos 205, "Escoger
nnnnnnnnnnnnnnn

dentrodelsalon d clase. Hable




Para comenzar

Guias de
ensefianza con
estudios

Ocho de las nueve Guias de ensefianza cuentan con lo que llamamos estudios. Los estudios
son investigaciones en profundidad disefiadas para lograr que los nifios participen en temas
interesantes que sean relevantes para su vida cotidiana. Cada estudio se organiza como
una serie de investigaciones. Cada investigacion se basa en una pregunta significativa y
cada una dura 3-5 dias. Recomendamos comenzar primero con la Guia de ensefianza de las
pelotas, que incluye consejos sobre “Cémo familiarizarse con los estudios” que le ayudaran
a tener confianza al comenzar el trabajo de estudio con los nifios. Después de implementar
la Guia de enserianza de pelotas, puede implementar las siete Guias de ensefianza restantes
en cualquier orden en funcién de los intereses actuales de los nifios.

Beneficios de los estudios

+ Los nifios exploran activamente para encontrar respuestas a sus propias preguntas sobre
el tema.

+ Los nifios investigan temas a través de experiencias directas y manipulan objetos reales.

+ Los nifios tienen la oportunidad de desarrollar destrezas como observar, explorar, resolver
problemas, comunicarse y representar.

» Los nifios aprenden destrezas fundamentales de lectoescritura y matematicas en el
contexto de cada estudio.

Temas de estudio

» Estudio de las pelotas (primer estudio)

» Estudio de los edificios

» Estudio delaropa

» Estudio del ejercicio

» Estudio de cémo reducir, reutilizar y reciclar
» Estudio de los arboles

» Estudio del agua

» Estudio de las ruedas

El Curriculo
Creativo

para educacion preescolar, edicién guiac

E] CUI' T iCLlIO

feativy-

reescolyy, ed

por [ Teachingstrategies:

Parg

c-ducnci:in i

icicn oy,
i .]7’“*'~ss.-u,,w Bliady,

Ruedyg

Guia g ensefiany,

EJ ercicio

Guia de ensefianza
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Experiencias de ensefianza intencional™

Las Experiencias de ensefianza intencional™ describen actividades divertidas e interesantes
que pueden implementarse durante todo el dia. Disefiadas para nifios de 3-6 afios, las
experiencias presentadas en estas tarjetas apoyan el desarrollo socioemocional, fisico

y linglistico, y el aprendizaje de la lectoescritura y las matematicas. Por lo general, se
ofrecen durante la hora en grupos pequefios, pero muchas también son apropiadas para
experiencias con todo el grupo, al aire libre e individuales.

Cada Experiencia de ensefianza intencional explica como implementar experiencias
interactivas y practicas en su saldn de clase. Incluye objetivos abordados por la actividad,
una lista de materiales, sugerencias para ayudarle a apoyar a los nifios que aprenden inglés
como una nueva lengua, formas de modificar la experiencia para los nifios con necesidades
especiales y preguntas para guiar sus observaciones.

Las Experiencias de ensefianza intencional™ estén escritas en inglés de un lado y en espariol
del otro. Si tiene nifilos que aprenden inglés como una nueva lengua cuya primera lengua es
el espafiol, estas tarjetas le ayudaran a apoyar el desarrollo de su primera lengua junto con
el inglés. Ya sea que hable espafiol, inglés 0 ambos, encontrara estrategias para ayudar a los
nifios que aprenden inglés como segunda lengua a participar plenamente en la actividad.

Sialgunos nifios de habla hispana estan empezando a aprender inglés y usted o un colega habla
espafiol, considere presentar la actividad primero en espafiol para construir el vocabulario

y la comprensién de los conceptos de los nifios. Mas adelante en la semana, puede usar

la Experiencia de ensefianza intencional en inglés con los mismos nifios para reforzar los
conceptos presentados anteriormente mientras promueve sus destrezas lingiisticas en inglés.

El nucleo de cada Experiencia de ensefianza intencional es la Secuencia de ensefianza codificada
por colores. Explica como individualizar la experiencia de aprendizaje para satisfacer las
fortalezas y necesidades de cada nifio y le da un punto de partida para la actividad. La forma

en que se lleva a cabo una experiencia con un nifio de 4 afios al final del afio puede ser muy
diferente de la forma en que se usa con un nifio de 3 afios a principios de afio. Los colores se
explican con mas detalle en el Volumen 7: Objetivos para el desarrollo y el aprendizaje. Si esta
usando el sistema de evaluacién GOLD", use la informacién de evaluacién mas reciente para
decidir en qué punto de la Secuencia de ensefianza debe comenzar con cada nifio.

Los colores corresponden a las expectativas generalmente asociadas con los siguientes
rangos de edad o clase/grado:

Amarillo: 2 a 3 afios

Verde: clase de preescolar 3
Azul: clase de preescolar 4
Morado: kindergarten
Rosado: primer grado
Plateado: segundo grado
Marrén: tercer grado



Para comenzar

Experiencias
de ensefianza
intencional™

— Qué hacer: enumera los
materiales que se van a usary
explica cémo hacer la

actividad.

sA cudl recipiente

le cabe mas?
Qué hacer :‘-,.

Titulo: presenta el titulo de la
actividad.

eescolar Experlencias de ensenanza intencional

M32———

Arena y agua

Objetivo 22
Compara y mide

a. Mide objetos
Obietivosrelacionados: 3a, 7a, 70, 8, 9a
e, 19b, 208, 24

Materiales: mesa o envase con arena; recipientes
de plastico transparentes de varios tamaios con
bordes que no sean afilados, p. €}, una botella de.
salsa de tomate, un frasco de mantequilla de mani
 de mayonesa, una botella de jugo o de agua

¥ cajas; vaso de papel, jarro 0 taza para medir;
embudo; papel y marcador

1. Invite alos nitos a la mesa de arena. Animelos
a explorar los recipientes mientras practican
lenandolos.

“4En qué recipiente creen que cabe la mayor cantidad
de atena? :Por qué?”

“4Cmo podemos averiguar en qué recipiente
cabe mis?”

2. Anime a los nifos a comprobar sus predicciones. Si
es necesario, demuestre cémo usar el embudo para
Hlenar los recipientes. Mientras llenan los recipientes,
use términos como mds, menos, demasiado, muy
poco o lo mismo.

“Joko llens de arena l frasco de mantequilla de
mani. Ahora est llenando la botella de jugo. Creen

3. Muestre a los ifios Ia taza o jarro para medir y
demuestre cémo usarlos para llenar los recipientes.
Invielos a usar el vaso para llenar un recipiente.
“Este vaso es pequeito pero la caja s grande. Vamos
2 contar cuintos vasos de arena se necesitan para
llenar a caja.”

4. Invite alos nifos a continuar experimentando con
los recipientes y la arena durante Ia hora de escoger

Nifios que aprenden inglés ~———

como una nueva lengua

+ Esté atento a s senales no verbales que
indiauen un deseo de particiar, tales
como gestos, movimientos corporales y
expresiones faciles,

* Explique qué signiica la palabra
preciccitn. D4 alos ninos un principio

“Mi prediccion

actividades. Animelos a traer
casa para usar en sus investigaciones.

de arena?”

que en esos dos recipientes cabe la misma cantidad

— Secuencia de ensefianza

AMARILLO

Muestre al Henos

ifo dos recipi st serale
cudl s mas grande o cudl contiene mas arena.

“Miguel, ;qué recipiente es mis grande’ S, estis scialando Ja botella grande. Esta cs s
grande que a botella pequeia y contiene mis arena.”

VERDE

Secuencia de ensefianza:
sugiere maneras para

Anime al nifo a hablar de las semejanzas y diferencias entre los recipientes vacios, p. el altura, ancho
opeso.

“/Qué notas acerca de estas dos borella verdes? Si, una es grande y la otra s pequeria”
“Ahora que llenaste las borllas con arena, ;qué notas? La bortella pequefia es mis liviana y la
botella grande es mis pesada.”

es que el frasco de mayonesa contendra
més. Chan, écual es tu prediccior? Puedes
decir: M predicei6n es...

+ Silos nifos estan en Ia etapa tlegrafica/
predecible del aprendizaie delinglés como.
una nueva lengua y responden con una o
dos palabras, repita y amplie o que dicen:
“Joko, diste ‘mantequila de mani” éCrees
que el frasco de mantequilla de man
contendra mas?”

Para incluir a todos los nifios ~———

+ Use materiales pesados, p. . guiarros
pequenos, botones o materiales con
distintas texturas, p. ej., alimento para
aves, para que los nifos [os exploren
Permitales hacerla a su propia rtm.

+ Invite 1 o a poner las manos encima
de las suyas para mover las manos entre
laarena.

+ Asegirese do que todos estén ubicados
cémodamente en la mesa y pueden usar
ambas manos para alcanzar los recpientes
¥ utensilos.

+ Use envases individuales para defini ¢!
espacio de trabajo de cada uno.

* Demuestre cada paso, mientras da.
instrucciones claras.

+ Pidales que trabajen en parefas para lenar
los distintos recipientes.

+ Incluya recipientes de colores llamativos.
¥ embucdos de varios tamaios.

Preguntas para guiar

adaptar la experiencia de
acuerdo a las necesidades y
habilidades de cada nifio. Le

VERDE

Anime al ni
“4Qué pucds delos d Notaste que la caja
pequeia es mis pesada que la botella pequeia. Crefas que la botella pequea, por ser mis alia,
contenia més arena que la caja pequefia. Parcce que Ia caja pequefia contiene mds arena que la
botella pequera. :Por qué2”

ayuda a individualizar y usar

Pida al
nimero de tazas

lena un recipiente.

estrategias de apoyo para el

a papel.

MORADO “Tie fias. ;Crees que en una botell Por quélo
. . . crees? C d b cada botella y tienes razon.”
aprendizaje de los nifios.
=
Rl Teachingstrategies 2020 Teahing Stategie LG+ TeehingSeges om

sus

*+ £Como descrbi y compars el nino
los recipientes? (222)

* &Trabal6 el nino con otros nifos en la mesa,
de arena? (33)

+ £C6mo usé el nifo las manos para llenar
de arena los reciplentes? (7)

+ D qué maneras usé el nifo e papel para
anotar a informacior? 196)

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar

!
ﬁ
1
[

Numero de referencia:

le ayuda a localizar
rapidamente una actividad
en particular. Los nimeros de
las tarjetas no estan
destinados a recomendar
una secuencia.

Objetivos: enumera los
objetivos y dimensiones del
Volumen 7: Objetivos para el
desarrollo y el aprendizaje
que se abordan durante la
actividad.

Nifios que aprenden inglés
como una nueva lengua:
sugiere ideas para ayudar a
los nifios que aprenden inglés
€como una nueva lengua a
participar plenamente en la
experiencia.

Para incluir a todos los
nifios: ofrece estrategias
para asegurarse de que todos
los nifios puedan participar.

Preguntas para guiar sus
observaciones: use estas
preguntas para reflexionar
sobre lo que los nifios
podrian estar aprendiendo
durante la experiencia y
enfoque sus observaciones
para su evaluacion y
planificacion.

17



Para comenzar

Mega Minutos®

18

Titulo: presenta el
titulo de la actividad.

Carteles de Mega Minutos® :
encontrara un icono en la parte
inferior de la tarjeta para las
actividades que incluyen un cartel
que la acomparie.

Mega Minutos® ofrece actividades cortas con canciones, canticos, rimas y juegos. Le ayudan
a convertir cada minuto del dia en una oportunidad de aprendizaje. Se pueden usar en
cualquier lugar para ensefiar destrezas en todas las areas de desarrollo y aprendizaje
durante momentos “intermedios”, como cuando se esta preparando para ir afuera o retine
a los nifios para una actividad con todo el grupo. Al igual que todos los demas materiales
del curriculo, los Mega Minutos® estan basados en los objetivos curriculares de modo que
incluso sus actividades mas cortas apoyen el aprendizaje y el desarrollo de los nifios en
areas importantes.

Todos son

bienvenidos Ndmero de referencia: le
ayuda a localizar réapidamente

Objetivo 2 -— ] - las tarjetas individuales de

Establ y | positivas

c. Interactiia con sus comparfieros
Objetivos relacionados: 1a, 2a, 3a, 8a, 8b, 11a

Qué hacer

1. Cante lo siguiente con la melodia de
“Pin pon”.

Demos la bienvenida.

Es hora de empezar

con mucha alegria

Mega Minutos”. No es
necesario usar Mega Minutos”
en ningun orden en particular.
Objetivos: enumera los
objetivos del Volumen 7:
Objetivos para el desarrollo y
el aprendizaje que se abordan
en la actividad.

Qué hacer: explica como

ajugary trabajar. o
) hacer la actividad.
Ahora averiguaremos

quiénes estan aqui.
Recibe la pelota,
[parate] y tu nombre di.

2. Pase una pelota alrededor del grupo

y anime a los nifos a realizar una accién
cuando reciban la pelota, por ejemplo,
pararse, dar palmadas, brincar o saludar
con la mano, mientras dicen sus nombres.

e Anime a los nifios a participar como
se sientan comodos. Algunos nifios
puede que prefieran mantenerse
sentados o sonreir o saludar en vez
de decir sus nombres.

D Carteles de Mega Minutos”
¢ Incluya a los maestros y otros adultos

en la actividad.

Al reverso: el reverso de cada
tarjeta de Mega Minutos®
sugiere formas de cambiar la
actividad a (1) centrarse en
un area de aprendizaje
diferente o (2) aumentar o
disminuir la complejidad de la
actividad. Las Guias de
ensefianza también le
muestran cémo adaptar
algunas de estas actividades
para hacerlas relevantes a los
temas de estudio.

ﬂ TeachingStrategies



Para comenzar

Carteles de
Mega Minutos®

Papel laminado: el papel
laminado resistente
permite que usted y los
nifios usen marcadores de
borrado en seco para
escribir directamente en el
cartel y hace que sea
sencillo pegar el cartel ala
pared sin dafiar el papel.

Espacios en blanco para
escribir: los espacios en
blanco le ofrecen la
posibilidad de afiadir sus
propias palabras o
nombres a la experiencia.

Apoyo bilingtie: los
Carteles de Mega Minutos®
estan escritos en inglés de
un lado y en espafiol del
otro. Esto permite a los
nifios de habla inglesa e
hispana familiarizarse con
el texto en sus primeras
lenguas.

Estos carteles muestran Mega Minutos® especificos con canciones de bienvenida y
destrezas de conciencia fonolégica en un formato laminado de gran tamafio que los hace
faciles de usar en entornos interactivos con todo el grupo o durante otras actividades en
las que los nifios se beneficiarian de ver el texto. Una vez que haya presentado un Cartel

de Mega Minutos® a los nifios, puede mostrarlo en el &rea de reuniones de todo el grupo

o enun area de interés y animar a los nifios a repetir la experiencia con usted o de forma
independiente. Después de unos dias, puede descubrir que los nifios son capaces de liderar
la experiencia por su cuenta.

Los Carteles de Mega Minutos® estan asociados con los siguientes Mega Minutos':

201. Todos son bienvenidos
202. Frijoles saltarines

203. Escuchar los sonidos de

las letras

204.¢Coémo esta el clima?
205. Escoger los
movimientos

206. iPuedo contar!

208. Colores de la ropa
209. Hola alrededor del
mundo

210. Lista de preguntas
211. Buenas noches

212. iPalabras que riman!
213. Buscar una letra
214. Reventar burbujas

207. Bienvenidos todos

The Crootive Curriculum Might

Little Bunnies
little bur

hopping to and f
little b

whose turn is if

ws

GO, bunn\/. g’

ty Minutes: Postars

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar

215. Habfa una vez...
216. iGiremos!

217. Pensamos en rimas
218. Pequefios conejitos
219. Hora de rimar

220. Reflexiones diarias

19



Para comenzar

Coleccidén Leer en voz alta con los nifios es la mejor manera de inspirar el amor por la lecturay
de libros de promover las destrezas de lenguaje y lectoescritura, iy hay muchos libros maravillosos
) ) . ara escoger! La Coleccién de libros de literatura infantil de Teaching Strategies® contiene
p g g 8
literatura infantil 73 libros de literatura infantil de alta calidad que fueron seleccionados cuidadosamente
de Teaching para incluir una variedad de cuentos culturalmente y lingtisticamente relevantes para
Strategies'- nifios y familias de diversos origenes. La coleccién incluye cuentos clasicos queridos,

obras contemporaneas de autores conocidos y diez libros originales de no ficcion creados
especialmente para complementar las exploraciones e investigaciones de cada estudio.

También encontrara cuatro Super Libros para afiadir a su coleccion de libros para charlas
interactivas e interesantes durante reuniones con todo el grupo o lecturas en voz alta
inmersivas en grupos pequefios.

ﬁ] TeachingSlrategies‘

mfmingsua:vi s
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Para comenzar

Tarjetas: Hablemos

de libros™

La seccién Vocabulario
ofrece definiciones de
palabras adaptadas a los
nifios que son
fundamentales para
entender la historia.

Durante la Primera lectura
en voz alta, presentara
ideas y formas de pensar
nuevas. Puede presentar
los nombres de los
personajes, sugerir los
problemas a los que se
enfrentan y demostrar
coémo se pregunta qué
podrian estar pensando los
personajes. Estas
estrategias alientan a los
nifios a pasar de los
significados literales a un
pensamiento de nivel mas
alto. Después de la primera
lectura en voz alta, puede
plantear las preguntas
para después de leery
apoyar a los nifios para que
las respondan.

Algunos de los mejores libros de literatura infantil tienen tramas bastante complejas. Los
expertos recomiendan leer estos cuentos a los nifios al menos tres veces para que puedan
beneficiarse plenamente de la experiencia. Las Tarjetas: Hablemos de libros™ explican cémo
leer y hablar sobre los libros seleccionados de la Coleccién de libros de literatura infantil de
Teaching Strategies® . Disefiadas como un recurso de consulta rapida durante las lecturas
grupales en voz alta, las Tarjetas: Hablemos de libros™ ofrecen sugerencias para presentar
cada libro, enfatizar el vocabulario mientras lee, hacer comentarios sobre los personajes y
hacer preguntas de descubrimiento.

La mejor manera de prepararse para una lectura en voz alta es leer todo el libro por su
cuentay luego leer la Tarjetas: Hablemos de libros™. Siéntase libre de mantener la tarjeta
en su regazo para una consulta rapida mientras lee a los nifios, pero trate de evitar leer
la tarjeta. Las mejores lecturas en voz alta son animadas. Son de ritmo rapido e implican
mucho contacto visual e interaccion entre el maestro y los nifios.

—Vocabulario

—— O Primera lectura en voz alta

@ Scgunda lectura en voz alta

La princesa del agua

Libro original de Susan Verde

© Tercera lectura en voz alta

4'7

—

Las llamadas de Apoyo al
desarrollo socioemocional le
ayudan a establecer
conexiones relacionadas con
el cuento con las destrezas
de desarrollo socioemocional.

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar

La Segunda lectura en voz
alta debe ocurrir uno o dos
dias después de la primera.
Esta vez, haciendo diferentes
preguntas y afiadiendo
comentarios aclaratorios
mientras lee, puede ayudar a
los nifios a recordar los
personajes y el problema. Es
probable que los nifios estén
mejor preparados para
responder preguntas y usted
puede guiarlos para que
participen con mayor
profundidad en el cuento.

La Tercera lectura en voz alta
debe ocurrir dentro de una
semana después de la segunda.
Invite a los nifios a identificar a los
personajes principales y describir
su problema. Durante esta lectura
en voz alta, puede mostrar una
ilustraciony preguntar: “.Qué
estd sucediendo aqui?” 0 “¢Qué
creen que [nombre del personaje]
estd pensando?”. En la tercera
lectura en voz alta, los nifios
deberian hablar la mayor parte
del tiempo. Puede animarlos a
usar el vocabulario del libro
mientras explican lo que esta
sucediendo en el cuento.
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Para comenzar

Cémo reunir todos los materiales: Un panorama de su dia

CO’ mo Ahora que tiene una idea de todos los componentes que estan a su disposicion, veamos
. coémo encaja todo para hacer que las primeras seis semanas sean significativas e
organizarse interesantes.

En su caja, encontrara su Organizador de recursos de Teaching Strategies®. Use esta
carpeta especialmente disefiada para reunir todo lo que planea usar en un dia en particular
y mantenerlo a mano. Puede insertar su Guia de ensefianza en el compartimiento central de
la carpeta deslizando la contratapa en el compartimiento para que pueda girar las paginas
facilmente. Los compartimientos adicionales contienen las Experiencias de ensefianza
intencional™, |as Tarjetas: Hablemos de libros™, los Mega Minutos® y los libros de literatura
infantil que usara ese dia.

Si su programa dura todo el afio y no tiene un “comienzo del afio” tradicional, le
recomendamos comenzar con la Guia de ensefianza de pelotas.
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Para comenzar

Cémo
familiarizarse
con sus
planes diarios

Abra Las primeras seis semanas: Guia de ensefianza para crear una comunidad del salén
de clase y revise las primeras paginas de Un vistazo. Estas paginas le dan la oportunidad
de mirar hacia el futuro, revisar las actividades, reunir sus materiales con antelacion y
considerar cualquier ajuste que tenga que hacer para su clase.

A continuacidn, encontrara un conjunto de planes diarios para cada Pregunta central. Los
planes diarios se disefiaron para ayudarle a apoyar intencionalmente el desarrollo y el
aprendizaje de los nifios en todas las areas y construir relaciones que les ayudaran a usted
y a los nifios a prepararse para un comienzo exitoso al implementar estudios basados en
proyectos durante todo el afio escolar.

UN
Pregunta central 2

+Qué debo hacer si me siento triste o asustado en la escuela?

Diat Dia2 Dia3 Dedique tiempo para . ..

Pregunta del dia

Experiencias al aire libre

Mega Minutos™

Todo el grupo

Hora de escoger

Lectura
envozalta

Grupos. n d s -
pequerios | Jumesy g Miscny movimero

Reunion final

Dial £Qué debo hacer si me siento triste o
MRSl asustado en la escuela?

Introduceién

clase. alas utinas dirias y a1as personalidades de sus companeros,agunos siguen

Todoelgrupo e

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar 23



Para comenzar

¢Qué aparece en
un cuadro
Un vistazo?

Un vistazo: antes de cada Pregunta central hay un cuadro que le muestra como
sera cada dia. En estos cuadros se enumeran los materiales del salén de clase y
los Recursos diarios que usara. También proporcionan informacion sobre como
conectarse con las familias, ampliar el aprendizaje de los nifios en el drea al aire
libre y prepararse para las préximas experiencias.

Pregunta central 1

Vocabulario: esta seccion

enumera las palabras de
vocabulario que
presentara alo largo de la
Guia de ensefianza.

;Qué nombres necesito saber en la escuela?

Vocabulari 10l: nombres de nifios, dreas de interés, lavanderia automatica, reacio, carifioso, perdido, familia, de sobra, soledad, extrafio, destrezas,
maravilloso, picaro, esfera, retrato, joven, se preocupaba, “dejarse llevar”, calefaccion, especialmente, reirse, se miraron de reojo, tempo, preocupado

.

Dia: una Pregunta central Dia 1 Dia 2 Dia 3

durade 2 a5 dias. Una vez

que haya terminado una
pregunta, simplemente

pase a la préxima. Las
preguntas no estan

destinadas a coincidir con
las semanas naturales.
Aungue comenzar una
pregunta nueva a mitad de
semana puede parecer
antinatural para algunos
maestros, los nifios pueden

hacer la transicion
facilmente.

24

Pregunta del dia

;Puedes encontrar tu nombre y
ponerlo en la pizarra?
Materiales: tarjetas con los
nombres para cada nifio

(con fotos, si es posible)

;Alguna vez has perdido algo?

Materiales: ninguno

;Puedes nombrar a alguien de
tu familia?

Materiales: ninguno

Mega Minutos®

Mega Minutos 254, “Pétalos
perfumados”

Mega Minutos 207,

“Les doy la bienvenida”

(con el cartel que lo acompafia)
Mega Minutos 284, “Sopa de
vegetales”

Mega Minutos 207,
“Les doy la bienvenida”
(con el cartel que lo acompafia)

Mega Minutos 243, “Tengo
dos”

Todo el grupo

Aprendiendo nombres en la
escuela

Materiales: Mega Minutos
207, “iBienvenidos todos!”
(con el cartel que lo
acompana); pelota tarjetas con
los nombres de los ninos

Encontrando nuestros
nombres en el salén de clase

Materiales: Mega Minutos
255, “Contar ovejas’; pliego
de papel y marcador; Mega
Minutos 205, “Escoger los
movimientos” (con el cartel
que lo acompana); tarjetas con
los nombres de los nifios

Nombres en familias

Materiales: Mega Minutos
264, “Movimientos con mi
letra”; Anansi y sus hijos; pliego
de papel y marcador, tarjetas
con los nombres de los ninos;
Mega Minutos 208, “Colores
de la ropa” (con el cartel que
lo acompana)

Hora de escoger

Todas las areas

Materiales: material basico

Arte

Materiales: material de dibujo

Arte

Materiales: pliego de papel,
crayolas

Lectura Un bolsillo para Corduray El amor es la familia Quinito, dia y noche
envoz alta
Gru pos Presentacion del 4rea de Juego Presentacion del drea de Arte Presentacion del drea de
pequefios dhermiiten Materiales: material bdsico los Bloques

Materiales: material bdsico

Materiales: material bdsico

Reunién final

Materiales: Mega Minutos 220,
“Reflexiones diarias” (con el
cartel que lo acompana)

Materiales: ninguno

Materiales: ninguno



Para comenzar

Inglés: children’s names, interest areas, laundromat, reluctant, affectionate, lost, family, plenty, lonely, weird, skills, marvelous, mischief, orb, portrait,
young, worried, “go with the flow," radiator, especially, make fun of, peeked, usual

Dia 4

Dia 5

Dedique tiempo para . . .

;Saben c6mo usar esto?

Materiales: lupa u otro objeto
del salén de clase

;Conocen el nombre de este
lugar?

Materiales: fotografia del
frente de la escuela

Mega Minutos 207,
“{Bienvenidos todos!” (con el
cartel que lo acompana)
Mega Minutos 251, “Comidas
favoritas”

Mega Minutos 207,
“{Bienvenidos todos!” (con el
cartel que lo acompana)
Mega Minutos 282,
“Intercambio de halagos”

Nombres de objetos del salén
de clase

Materiales: Mega Minutos 216,
“/Giremos!” (con el cartel que
lo acompania); ilustraciones de
objetos del salén de clase; pliego
de papel y marcador; tarjetas
con nombres de los nifios

Nombres de sitios en la
escuela

Materiales: Mega Minutos
226, “Pequenas estrellas
de mar”; pliego de papel y
marcador, tarjetas con los
nombres de los nifios

Arte

Materiales: papel, crayolas,
retratos de las familias de los
nifios del Dia 3

Arte

Materiales: espejos, material
para un collage

El amor es la familia

Prudencia se preocupa

Tarjeta: Hablemos de libros 03
(primera lectura en voz alta)

Presentacién del drea de
Descubrimientos

Materiales: material basico

Presentacion del drea de
Biblioteca

Materiales: material bdsico

Materiales: ninguno

Materiales: ninguno

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar

Experiencias al aire libre — T F

Presentacion del parque infantil
* Lleve a los nifios por un recorrido corto del parque infantil.

* Hable sobre un 4rea diferente cada dfa y explique las reglas
de seguridad, por ejemplo, los triciclos deben permanecer
en el camino.

Colaboracién con las familias —

* Envie a casa Una carta a las familias sobre el juego
dramadtico que se encuentra en el capitulo 2 del Volumen 2:
Areas de interés; Una carta a las familias sobre el arte, que
se encuentra en el capitulo 4; Una carta a las familias sobre
el juego con blogues, que se encuentra en el capitulo 1;

Una carta a las familias sobre el drea de Descubrimientos,
que se encuentra en el capitulo 6; y Una carta a las
familias sobre el drea de Biblioteca, que se encuentra en el
capitulo 5. Puede acceder todos los recursos familiares a
través de MyTeachingStrategies”.

.

Pida a las familias que lleven fotografias familiares para
mostrarlas.

Experiencias sorprendentes

e Dia 5: Caminen por la escuela para aprender los nombres
de lugares especiales.

Planificacién y preparativos
Repase “;Qué es Un vistazo?”, “;Qué hay en un Plan
diario?” y “Preparacién para los primeros dias de escuela”

en El Curriculo Creativo™ para educacidn preescolar, edicién
guiada: Para comenzar.

Cree tarjetas de nombres con fotograffas para usar el Dia 1
y a través del afio escolar.

Planifique una ruta alrededor de la escuela que permitird
que los nifos visiten lugares especiales (por ejemplo, la
cafeteria, la biblioteca y el gimnasio) durante la caminata
de la clase el Dia 5.

Repase “Preparandose para el dia siguiente” al final de
cada plan diario.

Experiencias al aire libre:
en esta seccidn se sugieren
formas de ampliar el
aprendizaje de los nifios en
el area al aire libre.

Colaboracién con las
familias: en esta seccién se
sugieren formas de
conectarse con las familias,
como invitarlas a participar
en eventos en el salén de
clase y proporcionarles
recursos.

Experiencias
sorprendentes: en esta
seccion se enumeran los
visitantes del salén de
clase, las excursiones y
otros eventos especiales.

Planificacién y
preparativos: algunas
investigaciones incluyen
experiencias que requieren
planificacién o preparativos
adicionales. Estas
actividades se enumeran
aqui para ayudarle a
prepararse para ellas con
antelacion.
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Para comenzar

éQué aparece en
un plan diario?

Lista de materiales: cada dia
encontrara una lista de
Recursos diarios
(Experiencias de ensefianza
intencional™, Mega Minutos",
Carteles de Mega Minutos®,
Tarjetas: Hablemos de libros™
y libros de literatura infantil)
y materiales adicionales que
tendra que recoger antes de
comenzar el dia.

Preguntas para guiar sus
observaciones: a medida que
siga la guia diaria, puede
observar un amplio rango de
conocimientos, destrezas y
habilidades de los nifios.

Las primeras seis semanas: Guia de ensefianza para crear una comunidad del salén de
clase proporciona orientacion paso a paso en forma de planes diarios que le ayudan a guiar
intencionalmente el desarrollo y el aprendizaje de los nifios en todas las areas a través de
actividades significativas e interesantes. Los planes diarios indican qué hacer durante cada
hora del dia y cuando usar Experiencias de ensefianza intencional™, Tarjetas: Hablemos de

libros™ y Mega Minutos®. Cada plan diario incluye los siguientes componentes.

Para obtener mas informacion sobre los planes diarios en un estudio, revise las pp. 6-7

de la Guia de ensefianza de pelotas.

Dial

Pregunta central 2

Introduccién

Durante la segunda semana de escuela, usted seguird formando la comunidad

del saldn de clase ayudando a todos a sentirse mas cémodos con el entorno de
aprendizaje y unos con otros. A medida que los nifios se ajusten al nuevo salén de
clase, a las rutinas diarias y a las personalidades de sus compafieros, algunos siguen
sintiendo emociones intensas, como tristeza o miedo. Es importante recordar que se
espera que los nifios tengan estas emociones. A medida que desarrolle una relacién
con cada nifio de forma individual, sea sensible a sus sentimientos. Apoye a los nifios
para que identifiquen sus sentimientos mientras los observa e interacttia con ellos.
Reconocer los sentimientos de los nifios desarrolla los fundamentos socioemocionales
de los nifios para aprender c6mo manejar sus propias emociones.

¢Qué debo hacer si me siento triste o
asustado en la escuela?

Estas preguntas centran su
observacion en objetivos

especificos que es probable
que observe alo largo del dfa.

Vocabulario: presentara

palabras y frases
seleccionadas eninglés y
espafiol durante las charlas
diarias y las repasard y
reforzard alo largo del dia.

Pregunta del dia: cadadia —1 |
comienza con una pregunta a

la que los nifios responderan

con su apoyo y el de sus

familias.

Todo el grupo: normalmente ——
dura 15-20 minutos y consta

de tres eventos: una rutina

inicial, una experiencia con

todo el grupo y comentarios y
escritura compartida.

Rutina inicial: una cancién de
bienvenida y una verificacion
de asistencia para desarrollar
el sentido de comunidad de
los nifios. Encontrara
sugerencias de canciones de
bienvenida en Mega Minutos".
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Materiales

Mega Minutos 209, “iHola alrededor del mundo!” (con el
cartel que lo acompafia)

Mega Minutos 272, "Silabas graciosas”

libros 03, Prudencia se preocupa)

libro: Beso en mi mano

musica o tambor

bufanda o tira de tela para cada nifio

rompecabezas

Pregunta del dia

libro: Prudencia se preocupa (con la Tarjeta: Hablemos de

I

ZAlguna vez has estado triste?

Preguntas para guiar sus observaciones

« ¢De qué formas los nifios se separan de sus familiares para

unirse a la clase? (2a)

+ ¢Cémo los nifios escuchan y responden a sus compafieros
en las discusiones en grupo? (10b)

Vocabulario
Espafiol: tempo, se preocupaba

Inglés: tempo, worried, especially, usual

Algo que tener en cuenta Cuando los nifios tienen emociones

intensas, como miedo, tristeza o se sienten abrumados, es
importante ayudarlos a manejar esos sentimientos y usar
estrategias para tranquilizarse cuando es necesario. Tener un
lugar para tranquilizarse en el salén de clase les da a los nifios un
area especial para procesar sus sentimientos, relajarse y hacer
una pausa. Después de que los nifios tuvieron la oportunidad

de relajarse, inicie una conversacién para que puedan hablar

de sus sentimientos e identificar sus emociones. Si desea mas
orientacion, consulte la Experiencia de ensefianza intencional
SEO03, "Un lugar para tranquilizarse”

Todo el grupo

Rutina inicial

+ Use Mega Minutos 209, “Hola
alrededor del mundo” con el cartel
que lo acompana o canten la cancién
de bienvenida que prefieran. Hable
sobre quiénes estan presentes, asi
como sobre los compafieros de clase
que estan ausentes.
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Movimiento: Baile con bufandas
tempo: |a velocidad de una pieza musical

« Diga: “Vamos a mover el cuerpo al
tempo, o la velocidad, de la musica”.

« Dele a cada nifio una bufanda o una
tira de tela.

«+ Diga: "Movamos el cuerpoy la
bufandas al tempo de la musica".

« Ponga musicay anime a los nifios a
que se muevan al tempo.




Para comenzar

Comentarios y escritura compartida: aqui encontrara sugerencias para
dirigir una charla con los nifios. Durante las charlas con todo el grupo, los
nifios pueden practicar destrezas de comunicacion, hacer preguntas y

compartir sus ideas, sentimientos y trabajo. Las charlas incluyen la escritura
compartida, un proceso interactivo en el que usted y los nifios desarrollan un

texto juntos en un pliego de papel, un pizarrén blanco o un pizarrén

inteligente.

Las primeras seis

Crear una

del sal6n de clase Preguntas central

Todo el grupo, continuacicn

Comentarios y escritura compartida:
Sentirse triste

+ LeaBeso en mi mano.

« Antes de leer, diga: "Vamos a leer
un cuento de un mapache llamado
Chester. Al igual que ustedes, acaba
de comenzar la escuela. Leamos para
averiguar como se siente Chester de ir
alaescuela”

+ Mientras lee, motive a los nifios a
que compartan cémo se sienten de
comenzar la escuela.

- Después de leer, pregunte: “¢Por qué
estaba triste Chester? ¢Qué hizo su
mama para que se sintiera mejor?".

+ Hable sobre la pregunta del dia.
Pregunte: “¢Qué te pone triste?".
Escriba las respuestas de los nifios.

« Diga: “Todos nos sentimos tristes a
veces". Pregunte: “.Cudles son algunas
cosas que pueden hacer si se sienten
tristes en la escuela?”.

« Escuche y agradezca las respuestas
de los nifios. Asegureles a los nifios
que usted y otros maestros del salén
de clase estan ahi para ayudarlos a
sentirse mejor si se sienten tristes.

Antes de pasar a las areas de interés,
sefale algunos de los rompecabezas del
area de los Juguetes y juegos y anime a
los nifios a que los usen durante la hora
de escoger.

Para incluir a todos los

nifios Para muchos nifios que
aprenden inglés como una nueva
lengua, responder preguntas puede
ser abrumador, especialmente al inicio
del afio. Si bien las preguntas abiertas
motivan discusiones, hacer preguntas
cuyas respuestas son un sf o un no
pueden ser més eficaz. Estas preguntas
permiten que los nifios respondan de
una manera que les resulte cémoda,
como sefialar ilustraciones o decir

una palabra. Los movimientos que
demuestran lo que significa la palabra
también pueden ser utiles, cuando
sea apropiado. Por ejemplo: muévase
rapido o lentamente mientras dice las
palabras rédpidamente o lentamente.

Hora de escoger

Guiar el aprendizaje infantil en el drea de interés
A medida que interactta con los nifios en cada area de interés, témese el tiempo para hacer lo siguiente en el drea de los Juguetes

y juegos:

Muestre una variedad de rompecabezas
sencillos con 4 a 5 piezas.

+ Anime a los nifios a escoger un
rompecabezas para armar.

+ Observarlos mientras usan rompecabezas
en el areade los Juguetes y juegos.

« Describir las estrategias que usan para
completar los rompecabezas, como:
“Veo que giraste esa pieza tres veces
para encontrar el lado que corresponde”.

+ Recuerde a los nifios varios minutos
antes de la hora de recoger y guardar.

+ Apoye a los nifios para que recojan y
guarden al final de la hora de escoger.

Armemos rompecabezas Muchos nifios de su clase estaran familiarizados con los rompecabezas y disfrutan jugarlos. Para
otros, armar rompecabezas es una destreza nueva que estan desarrollando. Asegtrese de observar y reconocer sus fortalezas y

animelos a que persistan.

Observar, reflexionar, responder

Repase la tabla de abajo para ver los ejemplos de como observar, reflexionar y responder al aprendizaje infantil durante la hora de escoger

actividades.
JUGUETES Y JUEGOS
Observar

Peng gira tres veces la pieza del
rompecabezas para encontrar la forma

[

nar

Refl

Objetivo 11. Aborda el aprendizaje
positivamente

de ponerla. Toma otra pieza, la devuelve c. Resuelve problemas

y toma otra pieza para tratar de nuevo.

El Curriculo Creativo™ para educacion preescolar, edicién guiada
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Responder

Comente sobre la dificultad del
rompecabezas en el que esta trabajando
Peng. Al terminar, ofrézcale un
rompecabezas parecido o levemente
mas complicado. Describa sus
estrategias de resolucién de problemas
mientras trabaja: “Peng, estas girando
esa pieza para ver si cabe de otra
manera. ¢Cémo decidiste cudl pieza
escoger después?”.
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— Hora de escoger: parala

hora de escoger actividades,
gue su programa puede
llamar “tiempo de centros” o
“tiempo de trabajo”, cada
nifio escoge un area de
interés en que trabajar ese
dia. También puede escoger
a alguien con quien trabajar
y los materiales que usara.
La hora de escoger
actividades suele durar una
hora o mas sin incluir la
limpieza. Durante este
tiempo, todas las areas de
interés estan disponibles
para los nifios y son libres de
trasladarse a las areas de su
eleccion. La Guia de
ensefianza ofrece ideas a
considerar a medida que
interactua con los nifios y
los observa en las areas de
interés todos los dias.

Observar, reflexionar,
responder: cada dia vera un
cuadro que ofrece ejemplos
de formas en las que un
maestro puede interactuary
desarrollar el aprendizaje de
los nifios durante la hora de
escoger actividades. La
primera columna ofrece una
observacién, la segunda
muestra los objetivos y
dimensiones que el nifio
estd demostrandoy la
tercera sugiere maneras en
que el maestroen la
situacion puede responder a
las estrategias de apoyo,
ampliar e individualizar el
aprendizaje del nifio.
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Para comenzar

Lectura en voz alta: cada
plan diario proporciona
orientacion para una
lectura en voz alta. Puede
usar un librodela
coleccion incluida junto
con su Tarjeta: Hablemos
de libros™ correspondiente
o escoger un librode la
biblioteca de su salon de
clase. Sila duracién de su
programa lo permite,
considere la posibilidad de
planear 2-3 lecturas en voz
alta cada dia.

Grupos pequeiios: el
tiempo para grupos
pequefios es un periodo de
10-15 minutos durante el
cual trabaja con solo unos
pocos nifios. En las
primeras semanas, esta
seccion ofrece orientacion
sobre las formas de
presentar las areas de
interés y los materiales a
los nifios. Mas tarde, se le
dara orientacion sobre
cémo usar una Experiencia
de ensefianza intencional
en grupos pequefios. La
Experiencia de ensefianza
intencional explica cémo
implementar la actividad
con un grupo pequefio de
nifios y sugiere formas de
individualizar la

experiencia para cada nifio.

Si prefiere una opcién
diferente para grupos
pequefios ese dia, escoja
otra Experiencia de
ensefianza intencional con
el mismo objetivo
principal.
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Dial ¢Qué debo hacer si me siento triste o
St asustado en la escuela?

Hora de escoger, continuar

ARTE

Observar Reflexionar Responder

Sean dice: “Me gusta armar Objetivo 1. Regula sus emociones y su Sentado al nivel de los ojos de Sean,
rompecabezas. Voy a hacer uno”. comportamiento oriéntelo para que respire unas cuantas

Comienza a cortar una hoja de papely  a. Controla sus emociones
se detiene cuando ve la linea que corto.
Sean grita: “iNo puedo!” y deja caer el
papel en la mesa antes de irse.

veces de forma que se calme. Diga: “Es
frustrante cuando quieres hacer algo
pero no funciona de la manera que
quieres. Vamos a tratar de dibujar las
lineas en el papel antes de cortarlas”.

Objetivo 7. Demuestra fortaleza y
coordinacién en su motricidad fina
a. Usa las manos y los dedos

Lectura en voz alta

se preocupaba: (ponga cara de
preocupacién) pensaba mucho; estaba
nerviosa

Lea Prudencia se preocupa.

Use la Tarjeta: Hablemos de libros
03, Prudencia se preocupa. Siga las
indicaciones para la segunda lectura
envoz alta.
Usar la estrategia “dar un vi prelimi a las ilustraci " Aunque esta es la segunda lectura en voz alta, atin puede
sentir que la historia es demasiado larga para los nifios al inicio del afio escolar. Si es asi, contintie usando la estrategia “dar un
vistazo preliminar a las ilustraciones” y la Tarjeta: Hablemos de libros™ relacionada para guiar sus discusiones con los nifios antes,
durante, y después de compartir la historia.

Grupos pequefios

« Motive a que grupos pequefos de + Mientras los nifios examinan, hable « Muestre a los nifios cémo limpiar el
cuatro o cinco nifios a la vez, se unan con ellos sobre cémo pueden usar los area cuando hayan terminado. Diga:
austed en el drea de los Juguetes y materiales. Puede preguntar: “iTienen por ejemplo: “Cada recipiente tiene
juegos. rompecabezas o juegos de mesa en una fotografia y una palabra. Esta

. Describa los materiales en el area casa? {Con qué oTra cosa delkérea esuna fot'o de unas cuentas y esta
y motive a los nifios para que los de los Ju.guetefyjuegos lhanjugado palabra dice cuentas. Asi es como
examinen. Puede decir: “Esta es antes? Rico, dijiste que tu y tu abuela sabemos que tenemos.qye poner
el drea de los Juguetes y juegos. usan botones para hacer patrones. las cuentas en este recipiente. EI

iEstupendo! {Pueden mostrarme?”. estante estd etiquetado con la misma

Tenemos rompecabezas, juguetes
pequefios, letras y nimeros
magnéticos y juegos de mesa”.

foto y palabra. Asi es como sé dénde
poner el recipiente con cuentas en el
estante”.
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Para comenzar

Las primeras seis

Crear una

del salén de clase Preguntas central

Grupos pequefios, continuacién

éCuando estan listos para compartir juguetes? Antes de los 4 afios, muchos nifios no han desarrollado lo suficiente como
para saber compartir, y por eso, ayuda darles varios juguetes y materiales que les llamen la atencién. Busque oportunidades para
hacer énfasis en turnarse usando frases como “Ahora es tu turno” y “Ahora es mi turno”. Cuando trabaja con nifios, recuerde que
aprender a turnarse toma tiempo, practica y orientacion de parte suya. Consulte la pagina 69 del Volumen 2: Areas de interés para
obtener mas informacién sobre cémo manejar las situaciones comunes relacionadas con el area de los Juguetes y juegos.

Reunioén final

* Recuerden y hablen sobre los eventos
del dfa. Puede decir: “.Recuerdan
cuando leimos juntos Prudencia
se preocupa? Al final del cuento,
Prudencia no estaba tan preocupada
de estar en la escuela porque estaba
jugando en su salén de clase. ¢éCon qué

han jugado hoy que los haya hecho
felices?”. Escuche las respuestas de los
nifios y responda, por ejemplo: “Amy
dijo que le gusto jugar con los bloques.
Amy, puedo asegurar que a tu abuela
le gustara escuchar lo que hiciste en el
area de los Bloques cuando te recoja”.

Motive a los nifios que trabajaron
juntos con rompecabezas a que
compartan su experiencia.

Colaboracion con las familias J

« Descargue, personalice y envie a
casa la Carta a las familias sobre los
juguetes y juegos

Reflexion sobre el dia »—1

« ¢Qué aprendid sobre uno o mas nifios
que puede usar para mejorar su
entorno de aprendizaje? Por ejemplo,
si un nifio pudo armar facilmente
varios rompecabezas del drea de los
Juguetes y juegos, considere agregar
rompecabezas mas dificiles para que
arme mafiana.

¢Todavia hay nifios a quienes les
cuesta hacer la transicién de la casa a
la escuela en la mafiana? Consulte la
Experiencia de ensefianza intencional
SEO7, “Despedidas”, para encontrar
ideas sobre cémo ayudar a las familias
a crear rutinas de despedida sin estrés.

Note cudles nifios estan listos

para comenzar con las rutinas

de la mafiana, como guardar sus
pertenencias, responder la pregunta
del dia y elegir una actividad para
hacer, de forma mas independiente.

El Curriculo Creativo™ para educacion preescolar, edicion guiada
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Preparandose para el dia siguiente

Retina diarios para que los nifios usen
en el drea de Biblioteca durante todo
el grupo, junto con una variedad de
instrumentos de escritura. Si no tiene
diarios, puede hacerlos facilmente
engrapando varias hojas de papel con
una hoja de papel de construccién
como portada.

Realce su area de Juego al aire libre
con objetos como pelotas, aros
plasticos y palas que los nifios puedan
usar en la tierra o el arenero.
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Reunidn final: reunirse
como clase para una
reunion final ofrece la
oportunidad de comentar
y reflexionar sobre las
actividades del diay
repasar cualquier
concepto nuevo que haya
presentado.

Colaboracioén con las
familias: ofrece
sugerencias para
conectarse con las
familias y compartir lo
que sus hijos estan
aprendiendo cada dia.

Reflexion sobre el dia:
esta seccioén incluye
oportunidades para
reflexionar sobre su
practica docente y los
eventos del dia.

Preparandose para el
dia siguente: en esta
seccién se enumeran los
materiales que deben
recopilarse y las
sugerencias para
prepararse para el dia
siguiente.
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Para comenzar

Cémo prepararse para los primeros dias de escuela

El comienzo del afio puede sentirse abrumador para los nifios y también para usted. Usted
es en gran parte responsable de asegurarse de que usted y su entorno fisico estén listos
para recibir a nifios y familias en su programa. El tiempo que invierta en la planificacion y
preparacion para los primeros dias de escuela ayudara a que estos primeros momentos
sean lo mas exitosos posible tanto para usted como para los nifios de su clase.

Para ayudarle a planificar y prepararse para los primeros dias de escuela, revise la siguiente
lista de recordatorios y articulos importantes a considerar. Si bien esta es una lista de
verificacion bastante completa, cada programa es Unico. AsegUrese de aprovechar el
espacio adicional proporcionado a continuacién para afiadir articulos que reflejen las
necesidades especificas de su programa. Puede descargar, personalizar e imprimir las
Cartas a las familias en el &rea Familia de My TeachingStrategies”.
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Para comenzar

Bienvenida
a los nifios
y familias al
programa

Desde los primeros momentos del nuevo afio escolar, comenzara a desarrollar relaciones

con los nifios y sus familias. Los nifios necesitan saber que su salén de clase es un lugar

seguro donde pueden divertirse y probar ideas nuevas. Las familias necesitan saber que la
persona responsable de sus hijos (la persona que les ensefia cosas nuevas, que les ayuda

cuando se sienten frustrados, que los consuela cuando se sienten tristes o enojados y que
celebra con ellos cuando logran una destreza por primera vez) realmente se preocupa por

sus hijos.

Al dar la bienvenida a nifios y familias al programa a principios de afio, su primera prioridad
es asegurarse de que se reconozcan como miembros importantes y valorados de la
comunidad del salon de clase.

0

O o o o

O

Revise los expedientes de los nifios y sus familias. Tenga en cuenta cualquier
informacion que le ayude a establecer conexiones significativas durante las
reuniones e interacciones iniciales durante la primera semana (Vol. 1, pp. 201-210).

Envie una carta de bienvenida a todos los nifios y a sus familias. Familiaricese con
estrategias adicionales para comunicarse con las familias (Vol. 1, pp. 217-218).

Cree etiquetas laminadas con el nombre y la foto. Trate de obtener fotos de los nifios
antes del primer dia de escuela o fotografie a los nifios el primer dia.

Pida a cada familia que comparta una foto familiar que pueda mostrar en el salén de clase
(Mol.1,p. 77).

Cologue una foto de si mismo, de los maestros adjuntos y de cualquier otra persona
que sea responsable de cuidar a los nifios en una pared visible del salén de clase.
Incluya un breve resumen sobre usted (Vol. 1, p. 77).

Planifique un sistema de comunicacién continua con las familias, como una
cartelera de mensajes diarios, llamadas telefénicas habituales o correos electrénicos
semanales (Vol. 1, pp. 217-218).

Confirme que haya mensajes positivos y de bienvenida en todo el salén de clase
(Vol. 1, pp. 71-72).

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar
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Cdémo transmitir mensajes positivos

Transmitir mensajes positivos a través de la disposicién de su saldn de clase le ayuda a comunicar a los nifios
y familias que pertenecen alli. Témese un poco de tiempo para preguntarse si estos mensajes estan siendo
comunicados claramente por las decisiones que ha tomado al organizar su entorno fisico.

“Este es un buen lugar para estar’.

+ Elsaldon de clase tiene toques decorativos calidos y acogedores, como obras de arte enmarcadas, plantas, cojines
cubiertos de tela en el Area de biblioteca, canastas para almacenamiento y manteles (Vol. 1, pp. 78-80).

» Los muebles, libros, materiales de arte y otros materiales de aprendizaje del salén de clase estan en buenas
condiciones (es decir, no estan rotos ni faltan piezas) (Vol. 1, pp. 82-83).

+ Laentrada es atractiva, ordenada y acogedora, con lugares para mostrar el trabajo futuro de los nifios (Vol. 1, p. 201).

“Ustedes pertenecen aqui’.

» Los materiales didacticos y las imagenes en las paredes reflejan la diversidad y las culturas de los nifios del
programay la comunidad y enfatizan la diversidad del mundo (Vol. 1, p. 71).

+ Cada nifio del programa tiene un casillero marcado con su nombre y su foto en el que guardar articulos personales
(Vol. 1, p. 71).

+ Los familiares tienen un lugar designado para colgar sus abrigos y guardar cualquier otra pertenencia durante sus
visitas (Vol. 1, p. 71).

“Este es un lugar en el que pueden confiar”.

+ Las estanterias, los estantes de almacenamiento y las cajas o canastas de materiales estan etiquetados con
palabras e imagenes y estan ordenados y despejados (Vol. 1, pp. 76-77).

+ Un horario diario se muestra, de manera prominente, un horario diario para que los nifios y sus familias puedan ver e
informarse sobre el orden del dia del programa (Vol. 1, pp. 95-96).

+ Se muestran fotografias de los nifios y sus familias en todo el salén de clase, tanto a nivel de los ojos de los nifios
como de los adultos (Vol. 1, p. 77).

“Hay lugares donde pueden estar solos cuando quieren estar solos”.

+ Hay areas pequefias y tranquilas en el salén para que puedan estar uno o dos nifios (Vol. 1, p. 78).

+ Un cojin grande o un puf en un rincén tranquilo con pocos elementos visuales invita a los nifios a disfrutar de estar
tranquilos y solos (Vol. 1, p. 78).

» Hay audifonos disponibles para reproductores de audio y otros dispositivos para que los nifios puedan escuchar las
grabaciones de forma individual (Vol. 1, p. 78).

“Pueden hacer muchas cosas por su cuenta aqui’.

» Los materiales para uso infantil se almacenan en estantes bajos y abiertos donde los nifios pueden alcanzarlos
facilmente (Vol. 1, p. 78).

+ Los estantes estan etiquetados con imagenes y palabras que muestran a los nifios dénde pertenecen los juguetes y
materiales (Vol. 1, pp. 75-76).

» Las etiquetas y los materiales impresos estan en las primeras lenguas de los nifios, asi como en inglés
(Vol. 1, p. 75-76).

“Este es un lugar seguro para explorar y probar sus ideas”.

+ Los materiales se muestran de manera atractiva para invitar y alentar a los nifios a usarlos (Vol. 1, p. 78).

» Hay varias areas bien definidas para fomentar los descubrimientos independientes, las investigaciones en grupos
pequefios y las actividades con todo el grupo (Vol. 1, pp. 83-84).

+ Cada area de interés del salén de clase esta etiquetada con carteles que explican lo que los nifios aprenderan en esa
area y las formas en que las familias pueden apoyar a sus hijos mientras hacen descubrimientos (Vol. 1, p. 213).



Para comenzar

Organizacién
del entorno
fisico

El entorno fisico (la forma en que esta organizado su salén de clase y los materiales
incluidos en él) no solo anima a los nifios a explorar y descubrir cosas nuevas, sino que
también fortalece la calidad de las experiencias y actividades de aprendizaje en las que
participan los nifios durante el dia. Un salén de clase bien organizado ayuda a facilitar el
aprendizaje y el desarrollo de los nifios a medida que toman decisiones, usan materiales y
se ocupan de cuidar el salén de clase.

[] Evalle los materiales del salén de clase que estan disponibles actualmente.

 Elimine cualquier material que no pueda usarse, como juguetes rotos o juegos a los
que les falten piezas.

« Organice los materiales por drea de interés (Vol. 1, pp. 82-83).

[] Alcomienzo del ano escolar, puede ser apropiado limitar la cantidad de materiales
disponibles en cada area de interés para evitar abrumar a los nifios. Seleccione
algunos materiales para cada area de interés que los nifios puedan usar con facilidad
y de forma independiente (es decir, materiales de usos multiples e indefinidos y
conocidos) (Vol. 1, pp. 74-75).

[] Considere los antecedentes familiares de los nifios al seleccionar materiales
y planificar experiencias de aprendizaje. Aseglrese de que los materiales no
representen estereotipos (Vol. 1, pp. 50, 55y 71).

Organice estratégicamente el mobiliario basico del salén de clase (Vol. 1, p. 72).
Etiquete los materiales del salén de clase (Vol. 1, pp. 75-76).

oo

Esté atento a articulos que podrian hacer que el entorno sea mas comodo y
atractivo, como flores de su jardin o una foto enmarcada de usted y su familia
(Vol. 1, pp. 78-80).

[] Almacene materiales adicionales de una manera que no cree un desorden visual
innecesario (Vol. 1, pp. 72y 78).

[] Mantenga una lista de los materiales, ordenados seguin su prioridad, que desee
solicitar o pedir.

Practicas recomendadas para etiquetar los materiales del salén de clase

+ Incluya etiquetas con imagenes y palabras en minudsculas.

» Sies posible, considere la posibilidad de incluir una muestra del objeto en la
etiqueta (por ejemplo, una cuenta, un auto de juguete, etc.) para nifios que tengan
discapacidades visuales.

* Use un color para el inglés y un color diferente para la segunda lengua que
predomine en su saldén de clase. Si los nifios hablan otras lenguas en su salén de
clase, incluya palabras de esas lenguas en el salén de clase para que todos los nifios
vean sus primeras lenguas.

» Sihay etiquetas en varias lenguas en el salén de clase, aseglrese de limitar la
cantidad de etiquetas para evitar abrumar a los nifios y crear distracciones visuales.
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Consideraciones para organizar las areas definidas en su salén de clase

¢Dénde estan los enchufes del salén? Coloque sus Areas de tecnologfa, musica y
movimiento y biblioteca cerca de los enchufes para que pueda conectar facilmente
reproductores de musica o computadoras.

¢Dénde estan los lavabos? Coloque las Areas de juego con arena y agua y de arte
cerca de un lavabo para facilitar la limpieza y el acceso al agua.

¢Doénde estan sus espacios mas grandes y definidos? Reserve un espacio definido
para su hora con todo el grupo donde los nifios puedan separarse y sentirse
comodos al tener charlas grupales.

¢Cudnto espacio de estanteria tiene? Coloque las Areas de juguetes y juegos y de
blogues cerca de estantes accesibles que puedan almacenar materiales para estas
areas.

¢Doénde deben organizarse los espacios tranquilos? Coloque las dreas mas
tranquilas (como el Area de biblioteca) lejos de las areas mas ruidosas y activas
(como el Area de bloques).

Consejos para organizar areas de interés

Aseglrese de que las actividades mas desordenadas como el juego con arena y
agua se lleven a cabo en un suelo lavable, lejos de alfombras.

Considere usar cortinas de bafio o telas para tapar o cubrir como proteccion
adicional contra los desdrdenes.

Mantenga materiales de escritura en todas las areas de interés.

Sea flexible cuando los nifios quieran llevar materiales de un area de interés a otra
(por ejemplo, llevar articulos de comida de juguete del Area de juego dramatico al
Area de bloques para el restaurante que construyeron los nifios).

Las alfombras, las mesas y los estantes pueden ayudar a definir las areas de
interés dentro de su salén de clase. Si tiene pocos muebles, use cinta protectora o
alfombras pequefas para definir espacios.

Silas limitaciones de espacio le impiden dar a cada drea de interés un espacio
designado, puede hacer que los materiales estén disponibles en otras areas del salén
de clase. Por ejemplo, puede colocar tabletas o una computadora (que normalmente
estaria en el Area de tecnologia) en el Area de biblioteca y almacenar instrumentos
musicales (generalmente incluidos en el Area de musica y movimiento) en el Area de
juego dramatico.
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Planificacion
de su horario
diario

La estructura del salén de clase, las rutinas diarias y el horario son tan importantes

como los materiales dentro del entorno de aprendizaje fisico. La estructura de cada dia
en el saldn de clase crea una secuencia predecible de eventos diarios. Un horario diario
constante y apropiado para el desarrollo, disefiado para satisfacer las necesidades de
todos los nifios facilita una variedad de experiencias de aprendizaje, satisface diferentes
estilos de aprendizaje y fomenta la sensacion de comodidad y seguridad de los nifios en el
salén de clase.

Cuando las actividades se planifican de manera ordenada, constante y considerada,
los nifios se sienten facultados como aprendices activos e independientes. Un horario
constante en el salén de clase también ayuda a los nifios a aprender, comprendery,
posteriormente, predecir la secuencia de eventos diarios.

[] Comience aredactar un horario diario empezando por las horas fijas del dfa,
como las llegadas y salidas, las horas de comer, las horas de descanso, las horas
en el parque infantil/al aire libre y otros eventos que estén fuera de su control de
planificacion (Vol. 1, pp. 95-96).

Incluya el tiempo para todo el grupo por la mafiana, la hora de escoger, los grupos
pequenos, la lectura en voz altay la reunion final al final del dia (Vol. 1, pp. 84-95).

Planifique por lo menos 60 minutos de hora de escoger actividades ininterrumpida e
iniciada por los nifios (Vol. 1, p. 96).

Haga lo posible para incluir 40-60 minutos de juego al aire libre (Vol. 1, p. 96).

oo o o

Cree su horario diario con imagenes y palabras. Si es posible, use fotos de los nifios
en el salén de clase. Coloque el horario cerca del area de todo el grupo para que sea
un recurso de consulta rapida y para poder usarlo con los nifios (Vol. 1, p. 95).

Para obtener una variedad de horarios diarios, consulte las paginas 96-97 del
Volumen 1: Fundamentos. Si bien el orden de los eventos en su horario seguira siendo
idealmente constante, el tiempo asignado a las experiencias en el horario debe ser
flexible y responder a las necesidades, intereses y habilidades de los nifios de su
programa. En las primeras semanas de escuela, algunas rutinas y experiencias de
aprendizaje (como la hora de recoger) pueden llevar mas tiempo, mientras que las
experiencias como la lectura en voz alta y las actividades con todo el grupo tendran
que ser mas breves para reflejar los niveles de desarrollo de los nifios. A medida que
avancen las semanas y aumente la independencia y capacidad de los nifios para
participar durante periodos mas largos, la hora de recoger sera mas cortay la hora
con todo el grupo se hara mas larga.
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Planificacion Llegadas y salidas
de Cada h ora Al comienzo del afio, las llegadas y salidas son momentos importantes de transicion

p para los nifios y las familias de su salon de clase a medida que van de casa a la escuela
de Ssu dla y luego de la escuela a casa. El primer dia, recuerde tener en cuenta que los nifios,

independientemente de si han estado o no en un salén de clase o0 en un marco grupal
alguna vez, se preguntaran qué sucederay procesaran mucha informacion nueva a la vez.
Al dedicar suficiente cantidad de tiempo a los saludos y las despedidas durante las llegadas
y salidas, anticipa las necesidades de los nifios y sus familias y también ayuda a los nifios a
hacer estas transiciones y a sentirse seguros en este entorno nuevo.

[] Planifique formas significativas de interactuar con los nifos de forma individual a
medida que entran y salen del salén de clase (Vol. 1, pp. 159-161).

[] Creeuna hoja de asistencia diaria en la que los nifios puedan escribir o garabatear
sus nombres cuando lleguen (Vol. 1, pp. 85-86).

[] Creeuna hoja que las familias puedan usar para firmar el ingreso de sus hijos y
coléquela junto a la hoja de asistencia de los nifios (Vol. 1, p. 213).

[] Use laExperiencia de ensefianza intencional SEQ2, “iMira quién estd aqui!”, y la
Experiencia de ensefianza intencional SEQ7, “Despedidas’, a medida que desarrolle su
rutina inicial.

[] Creeuna planilla de asistencia interactiva y apropiada para la edad que pueda
consultarse durante la hora con todo el grupo (Vol. 1, pp. 85-86).

[] Considere la posibilidad de invitar a los familiares a participar activamente en las
rutinas de llegada apoyando a su hijo mientras responde a la pregunta del dia.

[] Muestre los articulos “Lo que hicimos hoy” en un pizarrén o cuadro borrable fuera del
saldn de clase para que los familiares puedan discutir los eventos del dia con su hijo
(Mol. 1, p. 213).

Tener una hoja de asistencia permite a los nifios practicar destrezas de escritura
emergentes mientras aprenden a escribir y leer sus propios nombres. Acepte
cualquier intento que un nifio haga de escribir su nombre en la hoja de asistencia
durante la hora de llegada. La transicién de escribir un trazo sencillo en la pagina a
escribir claramente su nombre demostrara las destrezas emergentes y el desarrollo
de los nifios a lo largo del afio.
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Planificacion
de cada hora
de su dia,

continuacion

Todo el grupo

En las actividades con todo el grupo, los nifios se convierten en miembros de una
comunidad de aprendizaje. Para muchos nifios, esta puede ser su primera experiencia

como parte de un grupo. La primera reunion de la mafiana marca el tono del dia y define la

comprension de los nifios de lo que sucedera en el salén de clase ese dia. Reunirse de nuevo

como grupo al final del dia puede animar a los nifios a reflexionar y compartir (a menudo
con mucha emocion y entusiasmo) lo que aprendieron y descubrieron ese dia.

La actividad con todo el grupo tiene mas éxito cuando la duracion de la reunion

se adapta a las necesidades y habilidades de los nifios. A medida que logre una
experiencia con todo el grupo de 15-20 minutos, asegurese de recordar que 5-10
minutos de tiempo con todo el grupo pueden satisfacer mejor las necesidades

de los nifios al comienzo del afio. Las experiencias de comentarios y escritura
compartida con todo el grupo ayudan a los nifios a desarrollar destrezas de lenguaje
y lectoescritura. Al hacer preguntas a los nifios durante las experiencias de escritura
compartida y registrar sus reflexiones e ideas, fomenta el lenguaje oral, el lenguaje
escrito y las destrezas de comprension de los nifios a la vez que demuestra que

sus ideas importan. Cuando los nifios ven que considera de forma considerada

sus intereses y preguntas durante las experiencias de escritura compartida, se los
anima a participar como aprendices activos a medida que desarrollan lo que ya
sabeny consideran lo que quieren descubrir mas a fondo. Consulte la Experiencia
de ensefianza intencional LLO1, “Escritura compartida”, para obtener orientacion
relacionada con las experiencias de comentarios y escritura compartida.

[] Decida qué incluir en su rutina matutina. Por ejemplo, podria cantar una cancién de
bienveniday luego revisar la planilla de asistencia con los nifios antes de tener una
charla grupal sobre su enfoque para el dia.

[] Consulte los materiales enumerados en sus planes diarios y recéjalos antes de su
actividad con todo el grupo.

[] Encuentre unlugar conveniente para almacenar las tarjetas con el nombre de los
nifios para que pueda usarlas y consultarlas durante las actividades grupales.

Los elementos de una experiencia interesante y significativa con todo el grupo
incluyen

» comenzar con la misma rutina todos los dias (por ejemplo, una cancién de buenos
dfas, un cantico de bienvenida, un estiramiento matutino o una pose de yoga);

« examinar la pregunta del dia;

» crear la sensacién de una comunidad del salén de clase carifiosa (por ejemplo, usar

una planilla de asistencia o trabajo o publicar un calendario semanal o mensual para

documentar y llamar la atenciéon hacia eventos significativos o dias especiales que
tendran lugar en el salén de clase).
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Transiciones

Hay muchas transiciones en un dia de preescolar. Si los nifios no saben lo que se espera

de

ellos y tienen que esperar sin nada que hacer, estas transiciones pueden volverse

abrumadoras e incluso cadticas. Sin embargo, las transiciones pueden ser divertidas y
agradables cuando las convierte en oportunidades interesantes para aprender y las usa
para reforzar las destrezas en desarrollo de los nifios.

Las horas de transicion proporcionan una manera divertida de reforzar las practicas
recomendadas de su programa y fortalecer las conexiones de los nifios dentro

de la comunidad del salén de clase. Cuando da a los nifios instrucciones claras y
sistematicas, se asegura de que sus expectativas sean apropiadas para el desarrollo

y se esfuerza por satisfacer las necesidades individuales de los nifios, fortalece su
comprension de las transiciones y les ayuda a crecer como compafieros carifiosos en el
programa.

0

U
0

0

Hable con otros maestros, su instructor o un mentor sobre las estrategias que usan
para aprovechar al maximo las horas de transicion, por ejemplo, recoger, caminar por
el pasillo de un lugar a otro o prepararse para el descanso.

Use las tarjetas con el nombre de los nifilos como una forma de realizar la transicion a
las dreas de interés.

Encuentre las tarjetas de Mega Minutos® en los materiales de E/ Curriculo Creativo™.
Revise varias canciones, canticos o juegos sencillos para usarlos durante las horas de
transicion.

Presente canciones, rimas, canticos o juegos con los dedos a los nifios para indicar el
comienzo de una transicion (Vol. 1, pp. 91-92).

Planificacién de las transiciones (Vol. 1, pp. 91-92)

A medida que planee las transiciones, tenga en cuenta las siguientes estrategias y ejemplos.

Dé instrucciones claras, por ejemplo: “En 10 minutos iremos afuera. Pueden
terminar ese rompecabezas antes de que sea hora de recoger y salir al parque
infantil”.

Dé a los nifios un aviso de 10, 5 0 3 minutos antes de una préxima transicién, por
ejemplo: “Faltan cinco minutos para recoger. Veo que solo quedan unas pocas piezas
de rompecabezas. Me aseguraré de tomar una foto del rompecabezas cuando
terminen de armarlo”

Deje tiempo suficiente entre cada transicion para asegurarse de que los nifios no se
sientan apresurados o ansiosos, por ejemplo: “Es hora de recoger. Reese, ¢épodrias
empezar a desarmar el rompecabezas y ponerlo en la caja? Charlie, (podrias
asegurarte de recoger cualquier pieza del rompecabezas que caiga al suelo y darsela
a Reese?".

Sea flexible, por ejemplo: “Veo que todavia estén trabajando en su estructura de
blogques; les daré cinco minutos mas para terminar mientras los otros empiezan a
recoger".
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Planificacion
de cada hora
de su dia,

continuacion

El juego al aire libre

El juego al aire libre es crucial para la salud y el bienestar de los nifios. El tiempo que los
nifios pasan en el area al aire libre todos los dias es tan importante para su desarrollo
y aprendizaje como el tiempo que pasan en el salén de clase. El entorno al aire libre de

Su

programa ofrecera oportunidades infinitas para interactuar con los nifios y guiar su

aprendizaje mientras exploran y juegan.

0

OO0 oo

O O

Cree espacios al aire libre para el juego con arenay agua, juguetes con ruedas,
materiales de interior que se puedan llevar al area al aire libre, el juego con juguetes,
la construccion y el juego dramatico (Vol. 2, pp. 252-253).

Afiada equipos a su area de juego al aire libre, como tuneles, conos, pelotas y cajas.

Recoja instrumentos para medir para usarlos en el juego con arenay agua al aire
libre, como tazasy cucharas para medir (Vol. 2, p. 253).

Proporcione materiales para etiquetar plantas en el area al aire libre.

Incorpore carteles que los nifios podrian ver en otros lugares de la comunidad,

por ejemplo, sefiales de transito, letreros de salida y sefiales de advertencia

(Vol. 2, p. 254).

Planifique oportunidades para cantar y recitar rimas o canticos mientras los nifios
estan en el area al aire libre.

Inspeccione diariamente el area al aire libre para asegurarse de que sea seguray libre
de peligros (Vol. 2, p. 253).

Las areas al aire libre en los programas de la primera infancia a menudo varian
ampliamente. No importa qué clase de espacio al aire libre tenga, puede crear un
entorno donde los nifios puedan disfrutar del aire libre. Para aprovechar al maximo las
areas al aire libre de su programa, consulte las sugerencias del capitulo 11 del Volumen
2: Areas de interés.
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Hora de escoger

La hora de escoger actividades fomenta la independencia creciente de los nifios y les
ayuda a convertirse en aprendices participativos y activos a medida que deciden por si
mismos dénde trabajaran o jugaran, qué haran en esas areas de interés y los materiales
que exploraran. Los descubrimientos que los nifios hacen durante las experiencias de
aprendizaje iniciadas por ellos mismos proporcionan un gran punto de partida para las
charlas grupales ya que los nifios comparten en que trabajaron durante la hora de escoger
actividades.

[] Familiaricese con las diferentes maneras en que puede ayudar a los nifios a
decidir qué area de interés visitar durante la hora de escoger actividades (por
ejemplo, mostrar un cuadro con imagenes, ofrecer una hoja para anotarse para sus
actividades favoritas o usar cronémetros para administrar el tiempo de los nifios)
(Vol. 1, pp. 90-91).

[] Afada materiales de escritura, dibujo y construccion a todas las dreas para que los
nifios puedan representar sus descubrimientos y aprendizaje (Vol. 4, p. 125).

0

Incluya una variedad de libros de ficcion y no ficcion en cada area de interés
(Vol. 2, p. 110).

[] Escribay coloque reglas o instrucciones para el uso de herramientas, materiales
y equipos especificos (por ejemplo, destornilladores, clavos, engrapadoras). Sin
embargo, tenga en cuenta que las reglas e instrucciones publicadas no sustituyen
la supervision directa. Planee supervisar de cerca a los nifios que usen articulos que
podrian usarse indebidamente o representar un peligro para los nifios (Vol. 1, p. 167).

[] Muestre imagenes intrigantes en las areas de interés para fomentar la conversacion y
la escritura (Vol. 4, p. 54).

[] Organice los materiales de las areas de interés de manera que alienten a los
nifios a interactuar con ellos de manera significativa, por ejemplo, ordenandolos y
clasificandolos (Vol. 5, p. 55).

La hora de escoger actividades proporciona algunas de las oportunidades mas ricas
para que construya relaciones con los nifios a través de la observacién. Al relacionarse
activamente con los nifios y seguir sus iniciativas, puede observar qué areas de
interés suelen visitar, los materiales que seleccionan, cémo los manipulan y exploran,
y cémo interactlan con otros nifios. Hacer comentarios y preguntas para conversar le
permite ampliar su aprendizaje a medida que observa cémo predicen, experimentan,
explorany juegan en las areas de interés (Vol. 1, pp. 90-91). Tomar decisiones es

una destreza importante con la que los nifios pequefios pueden necesitar su ayuda,
especialmente a principios de afio. Para ayudar a los nifios a decidir lo que quieren
explorar, considere usar la hora con todo el grupo para discutir las areas de interés

y las actividades con indicios visuales, como un cuadro que muestre imagenes de

las areas de interés disponibles. Explicar en detalle las diferentes actividades que

los nifios pueden hacer en cada area de interés ayuda a los nifios a considerar sus
opciones y decidir qué quieren explorar.

40



Para comenzar

Planificacidn Lecturas en voz alta

de Cada hora Las interacciones maestro-nifio que ocurren antes, durante y después de las lecturas en
, voz alta refinan las destrezas de comprension de los nifios y su comprension del lenguaje.

de Su d 1a, Cuando los nifios escuchan libros que se les leen en voz alta,

continuacion . .
» aprenden a escuchar y comprender cuentos y otros textos informativos,

» comienzan a entender lo que es un cuento (por ejemplo, los cuentos tienen personajes,
una trama, un marco y un problema a resolver),

 desarrollan el conocimiento de que los libros tienen varios fines (por ejemplo, describir
ideas, sentimientos y emociones; proporcionar informacion o contar una historia).

Las lecturas en voz alta repetidas que encontrard a lo largo de las Guias de ensefianza
reflejan un enfoque basado en la investigaciéon que apoya las destrezas de lectoescritura,
lenguaje y comprension de los nifios. Los libros de literatura infantil de alta calidad suelen
ser mas complejos en sus tramas, problemas e ideas y deben leerse al menos tres veces
para que los nifios puedan conectarse plenamente con el texto.

Los elementos de una lectura en voz alta repetida incluyen

+ leer un libro al menos tres veces;

 hacer preguntas a los nifios sobre los personajes y los eventos del cuento;

« definir palabras durante la lectura del cuento;

« desarrollar la reconstruccién del texto por parte de los nifios preguntandoles cémo
se sienten los personajes, por qué hacen lo que hacen y qué piensan que sucedera a
continuacion.

Planifique dos o tres lecturas en voz alta cada dfa (Vol. 1, p. 95).

L]

[] Establezca horas regulares para la lectura en voz alta durante el dia en el salén de
clase. Planifique experiencias de lectura para todo su grupo, en grupos pequefios y
los nifios de forma individual (Vol. 4, pp. 92-94).

[] Alseleccionar posibles libros para la lectura en voz alta, estime el tiempo que podria
tardar en leer cada libro en voz alta y considere la capacidad de los nifios para
mantenerse atentos, especialmente al comienzo del afio (Vol. 4, p. 93).

Intente minimizar las posibles distracciones (Vol. 4, p. 93).
Presente libros complejos en experiencias en grupos pequefios (Vol. 4, p. 93).

ood

Consulte la explicacion de la lectura en voz alta repetida que detalla qué hacer en la
primera, segunda y tercera lectura en voz alta (Vol. 4, pp. 104-106).
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Aunque las Guias de ensefianza proporcionan orientacion especifica para una o

dos lecturas en voz alta por dia, le recomendamos encarecidamente que planifique
lecturas adicionales si su horario lo permite. Al seleccionar titulos para estas,
asegurese de que reflejen los intereses, antecedentes culturales y linguisticos, y

las experiencias de vida de los nifios. A principios de afio, las charlas dinamicas de
lectura en voz alta proporcionan una manera maravillosa de presentar vocabulario y
usar estrategias de apoyo para la comprension de las diferentes emociones por parte
de los nifios. Los cuentos que se centran en temas como construir una comunidad,
conocer personas nuevas, sentirse nerviosos, dar la bienvenida a otros y convertirse
en un buen amigo preparan el camino para charlas informales adicionales mientras
ayuda a los nifios a establecer conexiones con sus experiencias cotidianas.

Recuerde tener en cuenta lo siguiente mientras planea las lecturas en voz alta para
el comienzo del afio:

» No es necesario leer un libro de una sola vez; puede dividir un cuento en dos o tres
lecturas en voz alta.
» |nvite a los nifios a sentarse o incluso descansar cémodamente mientras lee.

+ Asegurese de que los nifios estén lo suficientemente cerca como para ver el libro y
que puedan escucharlo mientras lee.

» Proporcione a los nifios diferentes opciones de asientos, como una silla, un cojin o un
cuadrado de alfombra.

» Recuerde, la participacion activa no significa que los nifios estén sentados con las
piernas cruzadas, completamente quietos y en silencio.
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Planificacion
de cada hora
de su dia,

continuacion

Grupos pequeiios

Las actividades en grupos pequefios son ideales para presentar conceptos y materiales
nuevos y para reforzar las destrezas que los nifios ya estan desarrollando. Estas
experiencias de aprendizaje en grupos pequefios animan a los nifios a mantener

conversaciones y compartir materiales a la vez que brindan a los maestros la oportunidad

de ampliar el pensamiento de los nifios al plantear nuevos desafios que deben resolver.

0
0
0

Familiaricese con las pautas para liderar las experiencias en grupos pequefios
(Vol. 1, pp. 88-89; 176-178).

Revise el ejemplo detallado de cémo guiar el aprendizaje durante una actividad en
grupos pequefios (Vol. 1, p. 177).

Familiaricese con algunas de las Experiencias de ensefianza intencional™.

Decida el tiempo necesario para completar una experiencia de aprendizaje en grupos
pequefios. Recuerde que algunas actividades, como cocinar, pueden tomar mas
tiempo que otras actividades (Vol. 1, pp. 88-89).

Aseglrese de tener a mano materiales como pliegos de papel y marcadores cuando
dirija grupos pequefios para que pueda registrar las ideas de los nifios.

Considere invitar a los nifios que no participen en la actividad en grupos pequefios

a participar en una actividad modificada e independiente de la hora de escoger
actividades (por ejemplo, una experiencia mas tranquila en el Area de biblioteca, arte
o de descubrimientos) (Vol. 1, pp. 88-89).

Después de la primera semana, considere lo que sabe acerca de los intereses,
fortalezas y necesidades de cada nifio a medida que planifique actividades y decida
qué nifios participaran en cada grupo pequefio (Vol. 1, pp. 88-89).

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar
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Comidas y meriendas

Las comidas y meriendas ofrecen otra oportunidad para que interactue carifiosamente con
los nifios, logre que participen en el aprendizaje y apoye su desarrollo socioemocional. Dé
prioridad a sentarse con los nifios mientras comen y participe en sus charlas.

0

0

O

O 0O gg

Averigle si alglin nifio de su clase tiene alergias u otras restricciones alimentarias
y tome las medidas apropiadas descritas en las pautas y practicas de su programa
(Vol. 1, p. 93).

Témese el tiempo para hablar con las familias en persona, por teléfono o por correo
electronico para conocer los habitos alimenticios y las preferencias alimentarias de
sus hijos (Vol. 1, p. 93).

Cree un ambiente tranquilo y agradable para fomentar la socializacion durante las
comidas y meriendas. Una lectura en voz alta justo antes del almuerzo puede ayudar
amarcar un tono relajado para las horas de comer (Vol. 1, p. 93).

Escriba, revise y publique cualquier menu de desayuno, almuerzo y merienda.

Incluya las labores de los ayudantes de la merienda o el almuerzo en el cuadro de
labores (por ejemplo, poner la mesay repartir los suministros).

Cuelgue los procedimientos escritos para lavarse las manos y limpiar los platos. Use
numeros para indicar qué hacer en primer lugar, en segundo lugar, en tercer lugar, etc.

Cuelgue una receta conimagenes y palabras si los nifios van a preparar sus propias
meriendas.

Aliente y apoye a los nifios para que se sirvan por su cuenta. Ayudeles a leer los
cuadros y recetas de las meriendas de autoservicio de antemano. A medida que los
nifios se sirvan a si mismos, ayudeles a contar, medir y seguir los pasos apropiados
del proceso de preparacion.

0

Trate de reducir la necesidad de levantarse y volver a sentarse a la mesa cuando se
siente con los nifios para que pueda participar activamente en las charlas grupales.
Es posible que deba poner comida, servilletas, vasos de papel, esponjas y toallas
de papel adicionales lo suficientemente cerca para que pueda alcanzarlos desde la
mesa (Vol. 1, p. 94).

Tenga paciencia con los derrames y accidentes a medida que los nifios asumen
funciones mas activas, como verter su propia leche o aguay servirse alimentos
(Vol. 1,p. 94).

Silas comidas se sirven en el salon de clase, asegurese de almacenar los suministros
de limpieza para nifios y adultos en un lugar de facil acceso (Vol. 1, p. 94).

Puede apoyar el aprendizaje de contenido de los nifios durante las comidas y la hora de
la merienda guiando y participando en sus conversaciones. Podria decir: “Si, Alejandro,
tu naranja parece una pelota. Otra palabra para pelota es esfera” o “Encontraste la letra
L entu cartén de leche; équé otras palabras sabes que empiezan con la letra L?".
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C d d d A medida que los nifios se convierten en miembros de la comunidad del salén de clase,
uliaado ae : o : " . .
] aprenden a cuidarse a si mismos y compartir la responsabilidad de cuidar el salén de
uno Mmismo y clase. Es responsabilidad de todos cuidar los materiales del salon de clase, usarlos
4 apropiadamente y recogerlos después de cada uso.
del salon de Prop yrecos P
Clase [] Hagaunanuncio con imagenes y palabras que demuestren los pasos para lavarse las

manos correctamente (Vol. 1, p. 182).

[] Creeuna cancién o un canto para lavarse las manos para usarlo en las primeras
semanas mientras los nifios aprenden el procedimiento, por ejemplo, cante: “Asi nos
lavamos las manos” con la melodia de “Las ruedas del autobus”

Etiquete los casilleros o espacios para las pertenencias de cada nifio (Vol. 1, p. 78).

Familiaricese con la Experiencia de enserfianza intencional SE12, “Labores del salon
de clase”

0

[] Creey cuelgue un cuadro de labores (Vol. 1, pp. 79-80).

El Curriculo Creativo™ para educacién preescolar
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La hora del descanso (programas de dia completo)

En los programas de dia completo, las horas del descanso designadas ayudan a revitalizar
tanto a los nifios como a los maestros antes de las actividades y experiencias de la tarde.
Todos los nifios se benefician de tener la oportunidad de descansar y pasar un tiempo
tranquilo para relajarse y recargar energias.

[] Encuentre un espacio seguro en el salén de clase para guardar colchonetas y cobijas
paralos nifios (Vol. 1, p. 78).

[] Seleccione uno o dos cuentos tranquilos para leerlos antes de la hora del descanso
para ayudar alos nifios a pasar a este momento de relajacion (Vol. 1, pp. 94).

[] Encuentre musica suave o grabaciones de sonidos ambientales, como el océano,
el viento y sonidos nocturnos, para reproducirlos durante la hora del descanso
(Vol. 1, pp. 94-95).

[] Familiaricese con cualquier “objeto de apego” u otros articulos de consuelo que los
ninos traeran de casa para tener en la hora del descanso (Vol. 1, pp. 94-95).

[] Haga planes para los nifnos que no duerman o que se despierten temprano y decida
qué actividades y materiales silenciosos les ofrecera. Incluya un equilibrio de
materiales de matematicas y lectoescritura silenciosos y con distintos resultados,
como bloques geométricos, pizarras magnéticas, tableros de dibujo y materiales de
escritura (Vol. 1, pp. 94-95).
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Planificacién
de la
evaluacién
continua
basada en
observaciones

Cuando se basa en observaciones continuas, la evaluacién es una herramienta poderosa

que apoya el aprendizaje de los nifios y conforma las decisiones de instruccion de los

maestros. La evaluacion formativa es la practica de usar la informacion de las evaluaciones

para guiar su ensefianza, individualizar la instruccion y usar estrategias de apoyo para el
aprendizaje de los nifios. Cuando tiene un proceso de evaluacién formativa continua, es
capaz de recopilar informacion continuamente sobre los nifios de forma individual que

le informa directamente cdmo adaptar su ensefianza para satisfacer las necesidades de

desarrollo Unicas de cada nifio de su clase.

[] Comience por recopilar y fechar muestras del trabajo de los nifios (por ejemplo,
escritos, dibujos, dictados de cuentos, fotos de creaciones y construcciones). Use
esta documentacion alo largo del tiempo como prueba del progreso de los nifios
(Vol. 1, p. 193).

[] Escoja un sistema para recopilar, almacenar y administrar las notas de sus
observaciones y la informacion de las evaluaciones (Vol. 1, pp. 190-191).

[] Familiaricese con las précticas recomendadas para documentar observaciones

enfocadas y escribir notas de sus observaciones que estén fechadas y sean objetivas

y facticas (Vol. 1, pp. 191-192).

[] Familiaricese con la forma de analizar la documentacién con los objetivos de
aprendizaje (Vol. 1, pp. 193-194).

[] Anime alas familias a compartir con usted sus observaciones y conocimientos sobre

el desarrollo y el aprendizaje de sus hijos (Vol. 1, pp. 210-212).

[ ] Uselainformacion de las evaluaciones para formar y orientar las interacciones con

los nifios y planificar experiencias de aprendizaje (Vol. 1, pp. 192-193).
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Conclusidon
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Esperamos que esta lista de verificacién le ayude a reflexionar y refinar sus précticas de
enseflanza mientras planea y se prepara para el comienzo del afno. Cuando convierte el
entorno del aprendizaje en un lugar inclusivo, carifioso y receptivo para los ninos y sus
familias, no solo estd creando un salén de clase positivo y dindmico, sino que estd inspirando
a los niflos a convertirse en aprendices entusiastas y alegres.

Estd listo para pasar a Las primeras seis semanas: Guia de ensenianza para crear una comunidad
del salon de clase para comenzar la planificacién. Prepdrese para un gran ano! Y gracias de
parte de todos nosotros en Teaching Strategies por lo que hace todos los dias para apoyar a
los nifos y familias para los que trabaja.



